FEDERACAO PORTUGUESA DE
DANCA DESPORTIVA

) INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
(DIARIO DA REPUBLICA N.° 124 — II SERIE DE 28.05.1993 DESPACHO 54/96 DE 26/04)

Regulamento
de
Disciplina
da
F.P.D. D.

CONSELHO DISCIPLINAR



PARTE I
REGIME DISCIPLINAR

TITULO I
PARTE GERAL

CAPITULO UNICO
DISPOSICOES E PRINCIPIOS GERAIS

. Artigo 1°
(Ambito de Aplicacio)

O presente regulamento aplica-se as Associagdes, Clubes, membros dos 6rgaos

da Federacdo, das Associagdes, dos clubes, escolas, atletas, dirigentes desportivos, juris
e todos os colaboradores ou outras pessoas singulares ou colectivas, regularmente
subordinadas a F. P. D. D., como entidade maxima na pratica da modalidade de danca

desportiva.
Artigo 2°
(Sujeicao ao poder disciplinar)
1. A aplicagdo deste regulamento as pessoas referidas no artigo 1°, ndo prejudica a

et

sua responsabilizacdo civil ou penal.

As pessoas singulares, serdo ainda punidas por faltas cometidas no exercicio das
suas funcdes ou actividades, ainda que as tenham deixado de exercer ou passem
a exercer outras.

Artigo 3°
(Infraccao disciplinar)

. Considera-se infrac¢do disciplinar o facto voluntirio ou meramente culposo,

praticado pelas pessoas referidas no artigo 1°, que viole as regras da competic¢ao,
bem como os deveres de correcg@o ou ética desportiva, previstos e punidos neste
Regulamento Disciplinar, Regulamentos especificos e demais legislacdo
aplicavel.

A infraccdo disciplinar € punivel por ac¢do ou por omissdo.

A negligéncia s6 € punida nos casos expressamente previstos neste regulamento.

Artigo 4°
(Principio da legalidade)

S6 pode ser punivel disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel de
pena, por disposicdo regulamentada anteriormente a0 momento da sua pratica.



2.

Niao é permitida a interpretacdo extensiva ou a analogia para qualificar o facto
como infrac¢do disciplinar, sendo sempre necessario que se verifiquem os factos
constitutivos da falta, estabelecidos nas disposi¢des aplicdveis.

Artigo 5°
(Principio da igualdade, da proporcionalidade e da irrectroactividade)

O exercicio da accdo disciplinar deve reger-se pelos principios da igualdade, da

proporcionalidade e da irrectroactividade na aplicacio das sangdes.

N o=

Artigo 6°
(Competéncia disciplinar)

Os Conselhos Disciplinar e Jurisdicional sdo os 6érgidos da F. P. D. D., com
competéncia para o exercicio do poder disciplinar.

O poder disciplinar é exercido de acordo com a Lei, os Estatutos, o presente
Regulamento e ainda os Regulamentos especificos em vigor.

A aplicacdo de sanc¢des ndo depende da instauragdo de processo disciplinar,
salvo quando estejam em causa infrac¢des consideradas graves, muito graves ou
quando a sancdo a aplicar determine a suspensdo de actividade por periodo
superior a trinta dias.

Podera o Conselho Disciplinar delegar os poderes e competéncias para o
exercicio do poder disciplinar em outro 6rgdo ou membro, unicamente nas
infraccdes leves ou cuja san¢do seja inferior a 30 dias.

Artigo 7°
(Accao disciplinar: espécies e inicio)

A accdo disciplinar é vinculada e/ou discriciondria.

A acg@o de poder vinculado € aquela em que a uma determinada infraccdo
corresponda uma pena definida, com limite e graduacdo prépria, fixados nas
respectivas normas regulamentares.

A accdo de poder discricionério € aquela que depende do critério de quem tem
competéncia para a decisdo, graduando a culpa e a medida da pena, ainda que
subsumida aos limites e critérios regulamentares.

A accdo disciplinar inicia-se com a suspensdo da actividade do agente
desportivo, pela Federacdo, ou pelo presidente do jiri se a infrac¢do ocorrer
durante o decurso da competicdo ou campeonato, devendo ser participada no
prazo de 48 horas ao Conselho Disciplinar que se pronunciard sobre a

manuten¢do ou extingdo do mesmo até a conclusdo do processo disciplinar
instaurado.



TITULO II
DA DISCIPLINA

CAPITULO I
DAS PENAS DISCIPLINARES

_SECCAOI
ENUNCIACAO, EFEITOS E REGISTO

Artigo 8°
(Enunciacao das penas)

. As sangdes aplicdveis aos autores das infraccdes previstas neste regulamento

poderdo ser as seguintes:
a) Adverténcia ou admoestagio;
b) Repreensao escrita;
¢) Multa;
d) Suspensdo de actividade ou fungoes;
e) Indemnizagdo;
f) Desclassificagio;
g) Destituicdo de cargo ou funcdes.

. As penas aplicidveis aos clubes ou escolas por factos cometidos por
espectadores, sao:

a) Multa;

b) Desclassificagao;

c) Interdicdo tempordria do(s) recinto(s) de realizagdo de exibicdo,

competicdo, campeonato ou evento de danca desportiva;
d) Obrigatoriedade de policiamento;
e) Realizacdo de competicdes, exibicdes ou eventos a porta fechada.

Os clubes podem ainda ser condenados no pagamento de uma indemnizagao
pelos prejuizos causados.

. Independentemente destas penas, serdo sempre aplicdveis as sangdes especificas

N

das “Regras de Competicio” que poderdo levar a desclassificacio dos
praticantes, durante as competi¢des.

O agente, no caso de incumprimento de obriga¢des pecunidrias regulamentares,
ficara suspenso da pratica desportiva até ao cumprimento da obrigacao.

Artigo 9°
(Da adverténcia, da admoestacao e da repreensao escrita)

. As penas de adverténcia ou admoestacdo e repreensdo escrita, consistem em
meros reparos pelas irregularidades praticadas.

. As penas de adverténcia ou admoestacio e repreensdo escrita serdo aplicadas a
infraccdes leves e terdo tramitacio especial.



Artigo 10°
(Da multa e sua determinacao)

A aplicacdo de multa e a determinag@o da sua medida terdo em conta a simples
existéncia de ilicito disciplinar com culpa leve, grave ou muito grave, a verificacdo de
disturbios, o cometimento de violéncia e de lesdes, as condi¢des de seguranca, a
premeditacdo e a reincidéncia, a perturbacio de eventos ou competi¢cdes e o seu grau,
bem como o proprio nivel de competicdo em que sejam cometidas as infracgdes.

Artigo 11°
(Graduacao da multa)

1. Na graduacdo das multas deverdo ser levadas em consideracdo as circunstancias
do caso, nomeadamente, o grau de gravidade dos factos, a sua amplitude e
incidéncia no campeonato ou demonstracdo, a conduta dos clubes e dos seus
representantes na motivacdo, dos factos ou a sua diligéncia na conten¢do dos
mesmos, as medidas de seguranga acauteladas, bem como o montante dos danos
causados.

2. No caso de reincidéncia e nas repeticdes de novos casos de idéntica ou superior
gravidade, os limites das penas de multa previstas neste artigo sdo os seguintes:

a) O minimo serd igual ao maximo previsto para cada caso;
b) O méximo serd igual a uma vez e meia aquele que estava previsto para
cada caso.

3. Se as infracgdes previstas nos n.’s anteriores ocorrerem em competicdoes ou
eventos dos escaldes jovens, as penas de multa a aplicar podem ser reduzidas a
metade dos respectivos minimos.

4. O valor da multa serd determinado em relacdo ao salario minimo nacional.

Artigo 12°
(Pagamento de multa)

1. A pena de multa serd sempre fixada em quantia certa, arredondando-se o seu
valor para as centenas e importard para o infractor a obrigacdo do respectivo
pagamento a tesouraria da F. P. D. D. no prazo de trinta dias, contados a partir
da data em que a decisdo se tornou irrecorrivel.

2. Se o pagamento nao for efectuado dentro do prazo estabelecido no nimero
anterior, serdo essas multas agravadas em 50% e os remissos notificados para
efectuar o respectivo pagamento, na tesouraria da F. P. D. D. no prazo de dez
dias.

3. A falta de pagamento de multa agravada, dentro do prazo estabelecido no
nimero anterior, impede automdtica e independentemente de qualquer
notificacdo, os remissos para o desempenho de quaisquer fungdes ou actividades
afectas a F. P. D. D., até que o pagamento se mostre efectuado; se o remisso for
atleta e realizar qualquer demonstragcdo ou prova nesse periodo, tal resultard na
anulacdo de resultados obtidos no periodo em causa.

4. Pelo pagamento das multas dos dirigentes, delegados, empregados e
seccionistas, responde solidariamente o clube ou escola a que pertencam o qual
para o efeito, serd notificado para o respectivo pagamento; no caso de



incumprimento desta obrigagdo serdo aplicadas aos clubes as sangdes previstas
nos nimeros anteriores.

O Conselho Disciplinar poderd, ainda, sob proposta da Direccdo, suspender
direitos atribuidos pelo estatuto da F. P. D. D. ao remisso, apés as averiguagdes
que julgar necessarias.

Artigo 13°
(Outras circunstancias)

Para efeitos da aplicacdo das penas de multa previstas nos termos do artigo

anterior, € considerada a ocorréncia dos factos no espago temporal e fisico seguintes:

a)

b)

Espaco temporal: de uma hora antes do inicio oficialmente previsto para o inicio
da prova ou evento, até ao seu termo e subsequente saida das instalagdes
desportivas, em devida seguranca, dos atletas, juris e comitivas desportivas
intervenientes;

Espaco fisico: as instalacdes desportivas, considerando-se a pista, a respectiva
zona envolvente, as bancadas destinadas ao publico, camarotes, tribunas,
corredores, balnedrios dos atletas e juris, bem como os acessos, arruamentos e
locais de parqueamento de viaturas proprias das instala¢des desportivas, os quais
deverao ser devidamente vedados e protegidos.

Artigo 14°
(Da suspensao de actividade ou de funcdes)

A pena de suspensdo consiste no afastamento completo do infractor das suas
actividades ou fung¢des durante o periodo da pena.

Paragrafo tunico: Se na eventualidade de, durante o cumprimento da pena, ao
infractor vier a ser aplicada outra pena resultante da sua participagdo em provas ou
eventos, a pena a cumprir é acrescida o dobro da sancdo que esteve na origem da
primeira suspensao.

2.

1.

A pena de suspensdo aplicada podera ser computada em periodo de tempo, em
provas ou eventos, s6 contando para o efeito da suspensdo, uma prova ou evento
por semana.

Em regra e considerando que seja aplicivel em tempo de competicdo, a
suspensdo por uma prova corresponderd a pena de suspensdo por quinze dias, se
definida em periodo de tempo.

A pena de suspensdo deverd ser notificada ao infractor, comecando a ser
cumprida a partir da data constante da notificacdo ou na sua falta da data da
propria notificagdo, com excepcdo dos casos previstos no artigo 12° do presente
regulamento.

Artigo 15°
(Suspensao temporaria de praticantes desportivos, técnicos e dirigentes)

Os praticantes desportivos, técnicos e dirigentes consideram-se suspensos
temporariamente até resolucdo do Conselho Disciplinar, sempre que sejam
expulsos do recinto desportivo, por ordem do representante da F. P. D. D., ou
presidente do juri durante o decurso do campeonato por factos ocorridos dentro



do local da competicdo ou evento, antes, durante ou depois de findo o evento ou
prova desportiva e que determinem o representante da F. P. D. D. ou o
presidente do jdri a menciond-los no respectivo relatério, independentemente de
serem impedidos de participar em competi¢cdes ou demonstragdes por ordem da
F. P. D. D. antes de ouvido o Conselho Disciplinar.

2. Se o Conselho Disciplinar ndo julgar suficientes os elementos constantes do
relatério da ocorréncia, que mencione um agente desportivo como expulso para
qualificar e punir a falta, podera manter a suspensdo temporaria até decisdo final,
notificando para tal efeito o agente e o clube que representa ou a entidade a que
estd subordinado.

3. Nos casos previstos nos nimeros anteriores, a suspensiao temporaria nio pode
prolongar-se por mais de doze dias a contar da data da expulsdo, se ndo for
proferida decisdo, salvo se estiver pendente processo.

4. A pena de suspensdo aplicada aos praticantes ou agentes desportivos, seja por
eventos ou competicdes do ranking nacional, seja por periodos de tempo,
deverd ser cumprida durante a época oficial.

5. Se a pena de suspensdo referida no niimero anterior, porém nédo for cumprida na
época em que foi aplicada, sé-lo-4 na época ou épocas subsequentes.

6. A suspensdo tempordria, nos termos dos nimeros anteriores, serd sempre levada
em conta na pena a aplicar.

7. A pena de suspensdo aplicada a praticantes ou agentes desportivos por
demonstragdes ou provas do ranking nacional serd sempre cumprida em
organizacdes de provas desportivas ou autorizadas pela F. P. D. D., sendo ainda
considerada em cada semana, para o mesmo efeito, a primeira demonstragdo ou
prova apods o castigo, de qualquer prova organizada da mesma categoria, onde o
elemento possa participar, desde que os respectivos calenddrios tenham sido
previamente aprovados pela F. P. D. D.

Paragrafo tnico: No caso de atletas que possam participar em demonstragdes ou
provas de categorias diferentes, apenas podem aproveitar, na categoria superior, em
cada semana, para o efeito de cumprimento de castigos, uma demonstragéo ou prova.

8. As provas canceladas contam para o efeito de cumprimento de pena por parte
dos atletas, ndo podendo, no entanto, infractores que estavam impedidos de
alinhar nessas provas, alinhar nas repeticdes das mesmas.

Artigo 16°
(Da indemnizacao)

1. A pena de indemnizagdo consiste no pagamento pelas Associagdes, clubes ou
agentes desportivos de uma quantia pecunidria e complementar de outras penas
arbitradas de harmonia com os preceitos regulamentares.

2. O cumprimento da pena de indemnizacdo fica sujeita ao regime das multas
previsto no artigo 11°e 12°.

Artigo 17°
(Da interdicao temporaria de recintos e provas)

1. A interdicdo temporaria do recinto da prova serd computada em demonstracoes
ou provas do ranking nacional e terd os seguintes efeitos:



a) Impede os atletas do clube -castigado de disputar provas ou
demonstragdes organizadas ou homologadas pela F. P. D. D., relativas as
categorias em que a falta for cometida;

b) Impede os atletas ou dirigentes do clube castigado de assistir a
demonstragdes ou provas homologados pela F. P. D. D., relativa as
categorias em que a falta foi cometida;

Artigo 18°
(Da pena de desclassificacao)

A pena de desclassificacdo importa, nas provas por pontos, que o atleta ndo
podera prosseguir, perdendo, consequentemente, todos os pontos correspondentes s
provas que disputou, baixando ao ultimo lugar da classificag@o.

Artigo 19°
(Da pena de destituicao de cargo ou funcoes)

Inabilita o infractor ao desempenho de qualquer cargo ou actividade pelo
periodo que for definido em acg¢do disciplinar vinculada e/ou discriciondria e em
processo disciplinar.

Artigo 20°
(Da pena de obrigatoriedade de policiamento)

Ha obrigatoriedade de policiamento das competi¢cdes, campeonatos ou provas
sempre que resulte uma especial necessidade em virtude de espectante perigosidade de
confrontagdo.

Artigo 21°
(Da realizacdo de competicoes a porta fechada)

As competicdes deverdo ser realizadas a porta fechada sempre que se reunirem
as seguintes condigdes:

a) Indicios de confrontagao;

b) Indicios de impossibilidade de realizagdo da competi¢ao.

Artigo 22°
(Do registo das penas)

Na F. P. D. D., haverd para cada infractor, um registo especial de todas as penas
que lhe forem aplicadas.



SECCAO II
MEDIDA DE GRADUACAO DAS PENAS

Artigo 23°
(Circunstincias agravantes)

1. Sdo circunstancias agravantes de qualquer falta disciplinar, nomeadamente:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
2)

h)

i)
j)
k)
1)

A qualidade de dirigente desportivo;

A qualidade de professor;

A qualidade de juri;

A provocacdo de lesdes no adversario;

A premeditagio;

O aproveitamento de circunstancias exteriores favoraveis ao infractor;

O ndo acatamento imediato das decisdes do juri ou representante da F. P.
D.D.

A repercussdo no publico ou nos demais intervenientes no evento
desportivo do aspecto antidesportivo do procedimento;

Ter a infrac¢do dado origem a alteragdes de ordem publica;

Ter sido a falta cometida no estrangeiro;

O conluio do agente com outrém para a pratica da infrac¢ao;

Ter a falta sido cometida durante o cumprimento de uma san¢o;

m) A reincidéncia, quando ainda nao tiver decorrido um ano sobre o fim do

n)

0)

p)

cumprimento de pena anterior de igual natureza;

A sucess@o, quando ainda n@o tiver decorrido um ano sobre o fim de
cumprimento de pena anterior de diferente natureza;

A acumulacdo, quando duas ou mais infracgdes sdo cometidas
simultaneamente ou imediatamente a seguir, sem a primeira ter sido
punida;

Resultar da infraccdo desprestigio para a Federacdo, sendo a publicidade
provocada pelo infractor.

2. A premeditacdo consiste na frieza de animo, reflexdo sobre os meios empregues
ou no protelamento da intengdo da pratica por mais de vinte e quatro horas.

Artigo 24°
(Circunstancias atenuantes)

1. Sdo circunstancias atenuantes das infrac¢des disciplinares, nomeadamente:

a)

b)
c)

d)
e)
f)

g)
h)

O bom comportamento, determinado por ndo ter o agente sofrido
qualquer sancdo durante os ultimos dois anos;

A confissdo espontinea da infracg¢ao;

A prestacdo de servigos relevantes a modalidade ou do desporto
portugués como praticante, juri, técnico ou dirigente;

A provocacao;

O pronto acatamento da ordem dada por entidade competente;

A menoridade;

O cumprimento de ordens superiores;

O arrependimento sincero;



1) Ter representado oficialmente o pais sem ter sofrido qualquer san¢do no
periodo dessa representacao.

2. Além destas, poderdo ser excepcionalmente consideradas outras atenuantes
quando a sua relevancia o justifique.

Artigo 25°
(Da graduacao das penas)

1. Quando se verifiquem circunstincias atenuantes ou agravantes os limites
minimos e maximos da pena poderdo ser, respectivamente, reduzidos a metade
ou dobrar.

2. Concorrendo simultaneamente circunstancias agravantes e atenuantes, a pena
serd agravada ou atenuada dentro dos limites da sua medida legal, conforme
umas ou outras predominem.

Artigo 26°
(Reduc¢ao extraordinaria das penas)

Quando exista concurso de circunstancias de especial relevancia, podera aplicar-
se excepcionalmente, pena de escaldo inferior.

Artigo 27°
(Comparticipacao)

1. E punivel como autor quem executa o facto por si mesmo, ou por intermédio de
outrém, ou toma parte directa na sua execugdo, por acordo e juntamente com
outro ou outros, e ainda, quem dolosamente determina outra pessoa a pratica do
facto, desde que haja execug@o ou comego de execugao.

2. E ctmplice quem, dolosamente e por qualquer forma, presta auxilio material ou
moral a pratica por outrém de um facto doloso, sendo-lhe aplicavel a disposicdo
do nimero anterior.

Artigo 28°
(Circunstancias modificativas da responsabilidade)

1. A tentativa e a frustragcdo serdo punidas com a pena aplicdvel a falta disciplinar a
que corresponde, especialmente atenuada.

2. Existe tentativa, quando o agente inicia a execucdo do facto que constitui a falta,
mas nio realiza todos os actos ou factos introdutérios necessdrios para o seu
preenchimento, por causa ou evento que nao seja a sua desisténcia voluntéria.

3. Dé-se a frustragdo quando o faltoso pratica todos os actos necessidrios ao
resultado pretendido, s6 ndo se dando este por causas estranhas a sua vontade.
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Artigo 29°
(Circunstancias dirimentes da responsabilidade)

Séo circunstincias dirimentes da responsabilidade:
a) A coaccio;
b) A privagdo acidental e involuntaria do exercicio das faculdades
intelectuais no momento da pratica da infraccao;
c) A legitima defesa, prdpria ou alheia;
d) A nfo exigibilidade de conduta diversa;
e) O exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.
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CAPITULO II
DAS INFRACCC)ES DISCIPLINARES

i SECCAO i
GRADUACAO E CORRESPONDENTES SANCOES

Artigo 30°
(Infracgoes leves)

As faltas leves traduzem-se em ligeiras incorrec¢des de comportamento,
violadoras da ética e correccdo desportivas, reveladoras de desrespeito ou
desacordo para com os adversdrios, o publico, os juris, dirigentes ou outros, que
de qualquer forma envolvam desprestigio ou impliquem menos correc¢do na
pratica da demonstracdo ou prova e ainda, os comportamentos ou actos que
violem, de forma ndo intencional, normas e regulamentos.

As faltas leves sdo puniveis com as penas previstas no artigo 8°, n.° 1, alineas a)
e b), bem como com multa de 10% a 20% do saldrio minimo nacional, e/ou
suspensdo de actividade até trinta dias ou eventos ou provas correspondentes.

Artigo 31°
(Infraccoes graves)

Consideram-se graves as faltas ou actos que violem normas estatutirias e
regulamentos, bem como os actos que consistam na pratica ou promog¢do de
indisciplina, e na inobservancia de legais e legitimas determinacdes dos orgaos
da F. P. D. D., os actos ou factos desonrosos, os que revelem insubordinacio,
injurias e ofensas a Federacdo, Associacdes e respectivos corpos gerentes, seus
membros, agentes ou representantes, bem como os actos de indisciplina ou
accdes que ponham em perigo a integridade fisica de outrém.

As faltas graves sdo puniveis com as penas previstas no artigo 8°, n.° 1, alinea c)
e e), n.° 2 alineas b) a e), n.° 3 e n.° 4 e ainda, suspensdo de actividade de sete
demonstragdes ou competicdes por trés anos.

Artigo 32°
(Infrac¢oes muito graves)

Constituem faltas muito graves as que envolvam actos de indisciplina violentos
ou de que resulte violéncia ou danos graves, que ponham em perigo os interesses
da danga desportiva e da Federacdo. As ac¢des violentas que ponham em sério
perigo a integridade fisica de terceiros, falsas declaragdes em processos
disciplinares com graves consequéncias para outrém, falsificacdo de documentos
directamente relacionados com a modalidade, aceitar, dar e promover quaisquer
recompensas, visando falsear resultados ou obter para outrém vantagens ilicitas,
bem como a pritica de qualquer ilicito criminal no ambito da actividade
desportiva.

As faltas muito graves sdo puniveis com as penas previstas no artigo 8°, n.° 1,
alineas e) a g), n.° 2, alineas b) a e), n.° 3 e n.° 4 e ainda multa de 4 (quatro) a 60
(sessenta) saldrios minimos nacionais e ainda suspensdo de trés a vinte anos.
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CAPITULO III

DA EXTINCAO DA RESPONSABILIDADE DISCIPLINAR,

SUSPENSAO DA EXECUCAO OU CONDENACAO
CONDICIONADA

Artigo 33°
(Extincao da responsabilidade disciplinar)

A responsabilidade disciplinar extingue-se:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

Pelo cumprimento da pena;

Pela prescri¢@o do procedimento disciplinar;

Pela prescri¢do da pena;

Pela morte do infractor ou extingdo das Associacdes ou dos clubes;
Pela renovagdo ou comutagdo da pena;

Pela amnistia.

Artigo 34°
(Prescricao do procedimento disciplinar)

O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve passados dois meses,
em relacdo as faltas leves, e em um ano relativamente as restantes faltas, a contar
da data em que foram cometidas.

Prescrevera igualmente se, conhecida a falta pelo 6rgdo competente para
instaurar o procedimento disciplinar, este ndo o iniciar no prazo de dois meses.
Se o facto qualificado de infrac¢do disciplinar for também considerado infracgdo
penal e os prazos de prescri¢do para instauragdo do procedimento criminal forem
superiores a seis meses, aplicar-se-do ao procedimento disciplinar os prazos
estabelecidos na lei penal.

Relativamente & prescricdo do procedimento disciplinar instaurado, esta opera
no prazo de dois anos. Porém, se alguns actos instrutérios, com efectiva
incidéncia na marcha do processo, sé poderem ser levados a cabo decorrido um
ano apOs a infraccdo, a prescri¢do conta-se desde o dia em que tiver sido
praticado o dltimo acto.

Quarenta e oito horas apds a realizacdo de uma competi¢do, salvo se houver
protesto, considera-se o seu resultado tacitamente homologado, pelo que, quer os
protestos sobre a qualificacdo de participantes, quer as dendncias de infrac¢des
disciplinares admitidos e feitos depois daquele prazo, relativamente a
classificagd@o, ndo terdo quaisquer consequéncias relativamente a essa prova e na
Tabela Classificativa, ficando os infractores unicamente sujeitos as penas
disciplinares previstas e aplicdveis para os ilicitos que vieram a ser provocados
no decurso de tais procedimentos.

Artigo 35°
(Prescricao das Penas)

As penas disciplinares, se ndo forem aplicadas, prescrevem nos prazos seguintes,
contados a partir data em que a decis@o se tornar irrecorrivel:

a)

Seis meses para as penas de admoestagdo e repreensao escrita;
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b) Dois anos para as penas de multa e de suspensio;
c) Trés anos para as penas de demissao;
d) Cinco anos para as restantes infraccoes.

Artigo 36°
(Revogacao e comutacio das penas)

A pena de suspensdo poderd ser revogada ou comutada a requerimento do
interessado, apds um ano do inicio do cumprimento da pena.

Artigo 37°
(Amnistia)

1. A amnistia extingue o procedimento disciplinar e no caso de ja ter havido
condenacdo, faz cessar a execucdo tanto da pena principal como das penas
acessorias.

2. A amnistia ndo determina o cancelamento do registo da pena e nio destréi os
efeitos ja produzidos pela aplicacdo da mesma.

3. No caso do concurso de infrac¢des, a amnistia é aplicdvel a cada uma das
infraccdes a que foi concedida.

4. A amnistia, porém, ndo extingue a responsabilidade civil, embora para todos os
efeitos deste regulamento seja considerada sang¢@o disciplinar.

5. O 6rgdo competente para decidir ¢ a Assembleia Geral sob proposta do
Conselho disciplinar, do Conselho Jurisdicional ou da Direcgéo.

Artigo 38°
(Suspensao da execucao da pena ou condenacio condicional)

1. O Conselho Disciplinar podera suspender a totalidade ou parte da execucdo da
pena, com ou sem multa, bem como a pena de multa imposta, atendendo as
condicdes do agente, a sua conduta anterior e posterior, ao facto punivel e ainda
levando em consideragdo as necessidades de reprovagdo e prevencdo do ilicito
disciplinar.

2. A decisdo condenatdria especificard sempre os fundamentos da sua suspensio e
dos respectivos prazos.

3. Se durante o periodo de suspensdo da pena ndao for cumprido qualquer dos
deveres impostos na decisdo, ou forem infringidos novamente os regulamentos,
haverd lugar a uma execugdo imediata da pena.
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TITULO III
DAS INFRACCOES

CAPITULO I
DAS INFRACCOES COMUNS

Artigo 39°
(Suborno)

1. Quem, por qualquer modo, contribuir para que qualquer prova de natureza
prevista neste regulamento, decorra em condigdes anormais € com
consequéncias no seu resultado, serd punido da seguinte forma:

a) Se atleta, com pena de suspensdo de seis a quinze anos;

b) Se clube, com a pena de multa de 30 (trinta) a 100 (cem) salérios
minimos nacionais;

c) Se Associagdo, com pena de multa de 40 (quarenta) a 100 (cem) saldrios
minimos nacionais.

2. Os clubes e as Associagdes consideram-se responsaveis, nos termos dos
ndmeros anteriores pelos factos cometidos, directa ou indirectamente, por
qualquer dos membros dos seus corpos gerentes, socios, funciondrios e
colaboradores.

3. Os mesmos factos na forma de tentativa serdo punidos com a mesma pena
reduzida a metade.

Artigo 40°
(Do incumprimento do estatuto, regulamentos da F. P. D. D. e outra legislacao
desportiva)

Fora dos casos expressamente previstos neste Titulo, a infraccdo das restantes
disposi¢des deste Regulamento ou do Estatuto da F. P. D. D., serd punida com a
pena de multa de 80% a 4 (quatro) salarios minimos nacionais.

Artigo 41°
(Difamacao)

1. Aquele que desrespeitar ou usar expressdes, desenhos, escritos ou gestos
injuriosos , difamatdrios ou grosseiros para com a F. P. D. D. e seus 6rgéos,
Associagdes e seus 6rgaos, elementos de juri, comissdes eventuais regularmente
constituidas e seus membros e os funciondrios da F. P. D. D. e Associagdes, ou
ainda os membros de qualquer dos organismos indicados, por virtude do
exercicio das suas actividades, serd punido da seguinte forma:

a) Se atleta, com a pena de suspensdo de actividade de trés a doze meses,
agravada para a pena de suspensdo de dez meses a dez anos caso haja
ameaca agressao ou agressao propriamente dita;

b) Se clube com a pena de multa de 1 (um) a 5 (cinco) salarios minimos
nacionais;
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c) Se Associagdo com pena de 3 (trés) a 7 (sete) saldrios minimos
nacionais.

2. Os clubes e as Associagdes consideram-se responsdveis, nos termos dos
ndmeros anteriores pelos factos cometidos, directa ou indirectamente, quer por
qualquer dos membros dos seus corpos gerentes, socios, funciondrios e
colaboradores, quer através da sua imprensa privada.

Artigo 42°
(Das declaracoes e da comparéncia em processo disciplinar)

1. Aquele que notificado, injustificadamente ndo comparecer para depor ou prestar
declaragdes em processo instaurado pela F. P. D. D. Ou pelas Associagdes, faltar
a verdade ou néo der acatamento s determinagdes de qualquer 6rgdo da F. P. D.
D., recorrer a meios fraudulentos de resposta, esclarecimentos ou informacdes a
F. P. D. D, quer de sua iniciativa, quer solicitada, serd punido da seguinte
forma:

a) Se atleta, com a pena de suspensdo de actividade por dois meses;

b) Se membro dos 6rgios da Federacdo, de Associagdes, de corpos gerentes
dos clubes ou das comissdes eventuais regularmente constituidas,
dirigente, professor, secretdrio, técnico, médico, massagista, auxiliar
técnico e empregados dos clubes ou escolas, com a pena de suspensdo de
actividade por um a seis meses e multa de 10% a 40% do saldrio minimo
nacional;

c) Se Associagdo, na pena de multa de 50% a 2 (dois) salarios minimos
nacionais.

2. Aquele que, em processo disciplinar onde ndo seja arguido ( ou ainda em
processo relativo a inscrigdo ou a celebracdo ou extin¢do do seu contrato ou
compromisso desportivo no caso de atletas, prestar falsas declaracdes, utilizar
documentos falsos, proceder com simulagdo ou actuar em fraude ao estabelecido
na legislag@o desportiva, incorrerd nas seguintes penalidades:

a) Se atleta, com a pena de suspensao de trés meses a um ano;

b) Se membro dos 6rgios da federacdo, de Associacdes, de corpos gerentes
dos clubes ou das comissdes eventuais regularmente constituidas,
dirigente, professor, secretario técnico, médico, massagista, auxiliar
técnico e empregados dos clubes, com a pena de suspensdo de actividade
por um a trés anos e multa de 20% a 2 (dois) saldrios minimos nacionais.

3. O prazo para justificacdo da falta € de sete dias.

Artigo 43°
(Da comparticipacao)

1. Aquele que incitar ou de qualquer modo contribuir directamente para que outros
cometam as infracgdes previstas neste titulo, sdo punidos da seguinte forma:
a) Se atleta, ou juri com a mesma pena aplicada ao infractor;
b) Se membro dos 6rgios da federacdo, de Associacdes, de corpos gerentes
dos clubes ou das comissdes eventuais regularmente constituidas, com a
pena de multa de 20% a 2 (dois) saldrios minimos nacionais.
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2. Se os incitamentos forem seguidos de graves perturbacdes da ordem ou
provocarem desrespeito pela hierarquia desportiva e dos seus dirigentes, serdo os
seus autores punidos, com a agravacdo a pena relacionada com a infrac¢do de:

a) Se atleta, com a pena de suspensdo de actividade de um a trés meses ou
de trés meses caso haja motim ou grave desacato publico;

b) Se membro dos 6rgios da Federacdo, de Associagdes, de corpos gerentes
dos clubes ou das comissdes eventuais regularmente constituidas, com a
pena de suspensdo de seis meses a trés anos e multa de 40% a 4 (quatro)
saldrios minimos nacionais.

Artigo 44°
(Do recurso a tribunais comuns sem prévia autorizacao da F. P. D. D.)

1. Salvo nos casos directa, expressa e legalmente previstos, os clubes, dirigentes,
atletas e elementos de juri que se submeterem aos tribunais comuns a apreciagao
de questdes prevista na regulamentacdo desportiva, serdo suspensos da
respectiva Associa¢@o ou Federagdo pelo prazo de um a seis anos.

2. No caso de o mesmo acto ser praticado por uma Associa¢do, caberd a
Assembleia Geral tomar a decisdo que considere adequada em relagdo a esse
organismo.

17



CAPITULO II
DAS INFRACCOES ESPECIFICAS

SECCAO 1
DOS ATLETAS

Artigo 45°
(Contra o painel de juris)

As faltas dos atletas ou quaisquer outros agentes desportivos cometidas contra o

painel de juris s@o punidas da seguinte forma:

a)
b)
c)

d)
e)

Protesto, atitude incorrecta ou outra falta leve: punida em conformidade com o
disposto no artigo 8°, n.° 1 alineas a) e b);

Uso de expressdes, entrevistas, desenhos, gestos, de caricter injurioso,
difamatorio ou grosseiro: suspensao de actividade de trés a doze meses;

O ndo acatamento das decisdes dos juris: suspensdo de actividade de quatro a
doze competi¢des, campeonatos ou provas;

Tentativa de agressdo: Suspensdo de actividade por trinta dias a trés meses;
Agressdo com consequéncias fisicas ou em circunstincias reveladoras de
indignidade para a pratica desportiva: suspensdo de actividade de um a quatro
anos;

Agressdo com consequéncias fisicas graves: suspensdo de actividade de dois a
seis anos.

Artigo 46°
(Contra delegados e outros intervenientes no evento ou provas)

As faltas dos atletas contra delegados das escolas ou Associagdes, pessoal técnico,
empregados e demais intervenientes no evento com direito a acesso ou permanéncia na
zona do recinto destinada ao evento, sdo punidos da seguinte forma:

a)
b)
c)

d)

e)

Protesto, comportamento incorrecto ou outra falta leve: punida em conformidade
com o disposto no artigo 8°, n.° 1 alineas a) e b);

Uso de expressdes, entrevistas, desenhos, gestos, de cardcter injurioso,
difamatorio ou grosseiro: suspensdo de actividade de trés a doze meses;

Uso de expressdes ou gestos ameacadores ou que traduzam tentativa de agressao
ou reveladores de indignidade: suspensdo de trinta dias a trés meses;

O ndo acatamento das decisdes, de quem estiver incumbido de as proferir:
suspensdo de actividade de quatro a doze competicdes, campeonatos ou provas
desportivas;

Agressdo com consequéncias fisicas: suspensdo de actividade de um a quatro
anos;

Agressdo com consequéncias fisicas graves: suspensdo de actividade de dois a
seis anos.
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Artigo 47°
(Contra outros atletas)

1. As faltas praticadas contra outros atletas sdo punidas nos seguintes termos:

a) Protesto, comportamento incorrecto, ou outra falta leve: punida em
conformidade com o artigo 8°, n.° 1 alineas a) e b);

b) Uso de expressdes, entrevistas, desenhos, gestos, de cardcter injurioso,
difamatério ou grosseiro ou reveladores de indignidade: suspensido de
actividade de trés a doze meses;

c) Uso de expressdes ou gestos ameagadores ou que traduzam tentativa de
agressdo: suspensdo de actividade por quatro a oito competicdes,
campeonatos ou provas desportivas;

d) Agressdo com consequéncias fisicas ou em circunstancias reveladoras de
indignidade para a prética desportiva: suspensdo de actividade de um a
quatro anos;,

e) Agressdo com consequéncias fisicas graves: suspensdo de actividade de
dois a seis anos;

2. Quando o atleta lesionar outro intencionalmente por meio de agressdo, a
suspensdo serd mantida até que o lesionado retome ou esteja em condi¢des de
retomar a sua actividade desportiva.

3. A intencdo do agente e o tempo de duracdo da incapacidade do lesionado, serdo
averiguados em processo disciplinar, devendo os exames para verificacdo do
periodo de incapacidade serem feitos por entidades médicas oficiais.

4. O processo, na parte respeitante ao apuramento da intenc@o do agente devera ser
concluido no prazo de sessenta dias a contar da data da agressao.

5. A decisdo do Conselho Disciplinar que julgue ter sido a lesdo provocada
intencionalmente, determinard, se necessdrio, o prosseguimento do processo
para apuramento do periodo de incapacidade.

6. A suspensdo do atleta, para além da pena aplicada nos termos do n.° 1 ndo
podera exceder dez competi¢des, campeonatos ou provas desportivas.

Artigo 48°
(Contra o publico)

As faltas cometidas pelos atletas contra o publico sdo punidas nos seguintes
termos:

a) Comportamento incorrecto: suspensdo de actividade por uma a quatro
competicdes, campeonatos ou provas desportivas;

b) Uso de expressdes, entrevistas, desenhos, gestos, de cardcter injurioso,
difamatorio ou grosseiro: suspensio de actividade por duas a cinco competigdes,
campeonatos ou provas desportivas;

c) Uso de expressdes ou gestos ameacadores ou que traduzam tentativa de
agressdo: suspensdo de actividade por trés a oito competicdes, campeonatos ou
provas desportivas;

d) Agressdo com consequéncias fisicas: suspensdo de actividade por seis a doze
competi¢cdes, campeonatos ou provas desportivas;
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Agressdo com consequéncias fisicas graves e em outros casos reveladores de
indignidade para a prética desportiva: suspensdo de actividade por dez a quinze
competicdes, campeonatos ou provas desportivas;

Artigo 49°
(Dos contratos e da inscricao)

O atleta que, com vista 2 mesma ou mesmas épocas, assinar contratos ou
boletins de inscricdio com clubes diferentes e os mesmos venham a ser
apresentados para o efeito de inscri¢do, serd punido com multa até 4 (quatro)
saldrios minimos nacionais.

O atleta que, antes de um de Maio, se vincula para a época seguinte, por
qualquer forma contratual, com clube, escola diferente daquele que representa,
sem conhecimento deste ou sem que esteja rescindido o seu vinculo , serd
punido com multa de 2 (dois) saldrios minimos nacionais e noventa dias de
suspensdo de actividade com cumprimento no inicio da época seguinte.

O atleta que, sem justa causa, faltar ao cumprimento do seu contrato, ou do seu
compromisso desportivo, serd punido de acordo com as cldusulas penais nele
inseridas. Na sua falta, com a pena de suspensdo de actividade por um a trés
anos, conforme a gravidade da falta.

Artigo 50°
(Outras infraccoes)

O atleta que participar encontrando-se nas condicdes referidas no artigo 56° sera
punido da seguinte forma:
a) Quando atleta ndo inscrito ou indevidamente inscrito: com suspensdo de
actividade por um a doze meses, a partir da data da infracgio;
b) Quando atleta suspenso: com a pena de trés meses de suspensao,
agravada para o dobro em caso de reincidéncia.
O atleta que participe, integrado em clube ou escola, em evento pertencente a
pais cuja Federagdo esteja suspensa pela I. D. S. F., serd suspenso por dois anos
em provas oficiais.

Artigo 51°
( Da recusa de saida da pista de danca)

O competidor que, apesar da indicacdo do presidente do juri, por sua iniciativa

ou por ordem de representante da F. P. D. D., se recusar a abandonar a pista de
dancga, no decurso de um campeonato, serd punido com suspensdo de actividade por
seis meses a um ano.

1.

Artigo 52°
(Da representacao nacional)

O atleta que, sem justificacdo aceite pela F. P. D. D., ndo compareca a treinos,
estagios, prova desportiva ou quaisquer reunides relacionadas com a
representacdo do pais em danga desportiva para que haja sido convocado pela
direccdo da F. P. D. D., através dos seus oOrgdos ou servicos, fica
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automaticamente suspenso até resolu¢do do Conselho Disciplinar e serd punido
com suspensdo de actividade de noventa a cento e oitenta dias.

No caso previsto no numero anterior, a suspensdo preventiva cessa
automaticamente se, decorridos vinte dias a contar da data de ndo comparéncia,
ndo for proferida decisdo definitiva.

Nio serd havida como causa justificativa da falta a alegacéo pelo infractor, que
foi impedido de comparecer pelo clube ou escola que representa ou por qualquer
um dos seus dirigentes, a menos que a F. P. D. D., ndo tenha respeitado as regras
que se comprometera a respeitar quanto a programacdo das provas nacionais ou
regionais.

Quando se invoque a doenga como causa impeditiva da comparéncia, a falta s
serd justificada desde que a doenga seja confirmada pela F. P. D. D.

Nos casos em que a F. P. D. D., ndo confirme a doengca como justificativa da
falta, pode o atleta ou o clube ou a escola que representa, requerer uma junta
médica. Para a sua constituicdo, serd designado um médico pela F. P. D. D., um
médico pelo atleta e um médico designado com acordo de ambas as partes. O
especialista designado por ambas as partes serd o presidente da junta médica.

A junta médica reunird na sede da F. P. D. D. ou em local por esta estabelecido,
no prazo de sete dias a contar da data de entrada do requerimento na F. P. D. D,
sendo as despesas com a realizacdo da junta suportadas pelo atleta, clube ou
escola no caso da decisdo lhe ser desfavoravel.

Os atletas que tenham invocado a doenga como causa justificativa da sua nao
comparéncia ficam impedidos de participar em provas de qualquer natureza até
lhes ser dada alta, por escrito, pelo médico da F. P. D. D., ou por esta designado,
no caso de o fazerem, serdo punidos com suspensdo de actividade por quatro a
doze competi¢des, campeonatos ou provas desportivas.

Artigo 53°
(Ao servicoda F. P.D. D.)

Os atletas, dirigentes e pessoal técnico que, em representagio do pais,

desrespeitem a regulamentag@o ou as decisdes dos elementos oficiais responsdveis
pelas mesmas, pratiquem actos atentatérios da disciplina e das regras estabelecidas,
incitem a indisciplina ou de qualquer modo prejudiquem o bom nome da federagcao
ou do pafs, serdo punidos com a pena de repreensdo escrita a um ano de suspensio
de actividade.

Artigo 54°
(Concorréncia)

1. Todos os que se dedicarem ao ensino da Danca Desportiva, devem
respeitar os professores na drea, ndo colidindo com os seus interesses,
nomeadamente ndo concorrendo com eles quando os mesmos tenham
adquirido ou estejam em vias de adquirir o estatuto de professores de
determinada escola ou clube de Danga Desportiva.

2. Quem incorrer no estipulado no nimero anterior, ou seja concorréncia
desleal, serd punido com a suspensdo de actividade por seis meses a dois
anos. A pena sera de dois a quatro anos no caso de reincidéncia.
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SECCAO II
DOS CLUBES

Artigo 55°
(Da desisténcia em provas)

1. Os clubes, escolas que ndo comunicarem a F. P. D. D. a sua inten¢do em nao
participarem nas provas oficiais, com a antecedéncia minima de 15 (quinze) dias
a contar da data da publicacdo do calendério oficial das provas desportivas,
serdo punidos com suspensdo de actividade na categoria até ao final da
respectiva época.

2. Se a comunicacio a que se refere o nimero anterior se efectuar depois daquele
prazo, antes ou depois de iniciadas as provas, para além da pena do nimero 1
nos casos expressamente previstos, serd aplicada ainda a pena de multa nos
seguintes termos:

a) Campeonatos do ranking de Amadores — 1250€ (Mil duzentos e
cinquenta euros)

b) Caso se trate dos escaldes de Juvenis, Juniores, Juventude ou Seniores —
500€ (Quinhentos euros).

¢) Taca de Portugal — 1000€ (Mil euros)

Artigo 56°
(Da inclusao irregular de atletas)

O clube, escola que utilize em provas atletas, mediante a sua inclusdo na ficha
técnica, que ndo estejam nas condi¢gdes legais ou regulamentares de o representar, serd
punido da seguinte forma:

a) E determinada a desclassificacio ou desqualificacio do atleta e a perda de todos

os resultados por ele obtidos nas respectivas provas.

b) O clube, escola infractor(a) poderd ainda ser punido com uma pena de multa, a

pagar a Entidade Organizadora, de 1 (um) até 4 (quatro) saldrios minimos
nacionais, por cada atleta que se encontre em situacdo de irregularidade.

Artigo 57°
(Das faltas as provas desportivas)

1. O clube ou escola que falte as provas oficiais, para as quais esteja
comprometido, salvo se tiver sido motivada por for¢ca maior ou caso fortuito,
serd punido com pena de multa correspondente a 1 (um) saldrio minimo
nacional, agravada para o dobro em caso de reincidéncia.

2. A justificacdo da falta terd de ser apresentada no prazo de 48 (quarenta e oito)
horas, a Entidade Organizadora, que a apreciaré e decidiré.

Artigo 58°
(Das condicoes do recinto)

Quando um evento ou prova ndo se efectuar, ou ndo se concluir, em virtude do

recinto ndo se encontrar em condi¢des regulamentares, por facto imputivel ao
organizador, serd este punido com a pena de multa de 10 000$00 (dez mil escudos) a
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100 000$00 (cem mil escudos) e sera ainda condenado a pagar uma indemnizagao
correspondente as despesas do pessoal técnico e inscricdes dos atletas.

Artigo 59°
(Do abandono do recinto ou mau comportamento colectivo)

1. Os clubes e escolas cujos atletas abandonem deliberadamente o recinto depois
de iniciada a prova, ou tenham comportamento colectivo que impeca a mesma
de prosseguir ou ser concluida, serdo punidos com multa de 1 (um) saldrio
minimo nacional, agravada ao dobro em caso de reincidéncia.

2. Ficardo ainda sujeitos a instaura¢do de processo disciplinar o clube, escola, os
dirigentes, os técnicos, os colaboradores e os atletas envolvidos no abandono.

3. Se o abandono ou mau comportamento colectivo se verificar na final da Taca de
Portugal ou numa das trés dltimas provas do ranking nacional, os clubes ou
escolas serdo punidos nos termos do nimero 1 e em dobro.

4. Considera-se abandono do recinto, a saida deliberada de um ndmero de atletas,
competidores ou pessoal técnico que perturbe a continuagdo da prova.

5. O clube ou escola considera-se responsdvel, nos termos do ndmero 1, pelas
faltas cometidas, directa ou indirectamente, por qualquer dos membros dos seus
corpos gerentes.

Artigo 60°
(Da apresentacio de contas)

1. As taxas de organizacdo e de encargos com o pessoal técnico definidas pela
direc¢do da F. P. D. D., deverdo ser pagas pelos organizadores, dentro dos
prazos estabelecidos.

2. Os organizadores que ndo cumprirem os pagamentos, serdo punidos com a pena
de suspensido de futuras organizacdes até a regularizacdo da divida.

Artigo 61°
(Das provas ou eventos nao autorizados)

1. O clube, escola registados que, sem autorizacdo da F. P. D. D., dispute provas ou
participe em eventos, serd punido com multa de 50% a 1 (um) saldrio minimo
nacional, agravado o limite mdximo para o dobro em caso de reincidéncia.

2. Se o clube ou escola cometer a falta depois de negada autorizagcdo, o limite
maximo da multa € triplicado.

Artigo 62°
(Das provas ou eventos com clubes, escolas nao filiados ou suspensos)

O clube ou escola que disputar provas ou participar em eventos promovidos por
entidade que ndo seja filiada ou que se encontre suspensa pela respectiva Associacio ou
Federagdo, desde que tenha havido divulgacdo oficial dessa pena, serd punido com
multa a pagar a Federacdo de 4 (quatro) a 20 (vinte salarios) minimos nacionais,
agravada ao dobro em caso de reincidéncia.
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Artigo 63°
(Na recusa de cedéncia de atletas para representacao nacional)

1. O clube que se recusar ceder os seus atletas, jdris, técnicos e quaisquer outros
elementos devidamente requisitados ou convocados pela F. P. D. D., para
treinos, provas ou eventos internacionais, serd punido com uma pena de multa
por cada um dos impedidos, escalonada da seguinte forma:

Juvenis A e B: 50€ (Cinquenta euros)
Juniores I e II: 100€ (Cem euros)

Juventude e Seniores: 150€ (Cento e cinquenta euros)
Amadores: 200€ (Duzentos euros)

2. As penas referidas no nimero anterior serdo agravadas para o dobro em caso de
reincidéncia.

Artigo 64°
(Da transmissao televisiva das provas ou eventos nao autorizados pela F. P. D. D. e
respectivas indemnizacoes)

1. Os promotores que, sem autorizacdo da F. P. D. D., ou em desconformidade com
os regulamentos, permitam a transmissao televisiva, total ou parcial, em directo
ou diferido de provas ou eventos oficiais, serdo punidos com a multa de 2000€
(Dois mil euros).

2. Para além das penas previstas no nimero anterior, os promotores ficam sujeitos
a uma indemnizagdo em que serdo consideradas as receitas , assim como as
verbas que tenham recebido pela transmissao.

SECCAO III
DA F. P. D. D. E SEUS ORGAOS , ASSOCIACOES
SEUS DIRIGENTES E FUNCIONARIOS
TECNICOS E AUXILIARES TECNICOS

Artigo 65°
(Contra dirigentes)

As faltas dos membros dos 6rgdos da Federacdo, das Associag¢des, dos clubes ou
escolas, secretarios técnicos, auxiliares técnicos e demais funciondrios, contra outros
dirigentes desportivos, quando uns e outros ou qualquer deles se encontrarem em
exercicio das suas fungdes, serdo punidas nos termos seguintes:

a) Uso de expressdes, entrevistas, desenhos, gestos, de caricter injurioso,

difamatoério ou grosseiro: suspensdo de actividade de um dia a trés meses e
multa de um a trés salarios minimos nacionais;
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b)

c)

Uso de expressdes ou gestos ameagadores ou que traduzam tentativa de
agressao: suspensao de actividade de trés a doze meses e multa de um a quatro
salarios minimos nacionais;

Agressdo: suspensdo de actividade até trés anos e multa de dois a seis saldrios
minimos nacionais.

Artigo 66°
(Contra dirigentes da F. P. D. D., Associacoes e painel de jiris)

As faltas dos membros dos 6rgios da Federagdo, Associagdes dos clubes ou Escolas
e das comissdes eventuais regularmente constituidas, secretdrios técnicos, auxiliares
técnicos e demais empregados do clube, escola ou promotor, contra dirigentes da F. P.

D. D.

ou das Associagcdes e elementos do juri, por virtude do exercicio das suas

funcdes, serdo punidas nos seguintes termos:

a)

b)

c)

2.

Uso de expressdes, desenhos, gestos, de carédcter injurioso, difamatério ou
grosseiro: suspensdo de actividade de trés dias a seis meses e multa de um a trés
salarios minimos nacionais;

Uso de expressdes ou gestos ameacadores ou actos que traduzam tentativa de
agressdo: suspensdo de actividade de seis a doze meses e multa de um a quatro
salarios minimos nacionais;

Agressdo: suspensdo de actividade até trés anos e multa de dois a seis saldrios
minimos nacionais.

Artigo 67°
(Contra atletas e outros intervenientes em provas ou eventos)

As faltas dos membros dos 6rgdos da Federacdo, associagdes, dos Clubes ou
Escolas e das comissdes eventuais regularmente constituidas, secretarios
técnicos, auxiliares técnicos e demais empregados do promotor, Clube ou escola,
funciondrios da F. P. D. D. ou das Associagdes, uns e outros no exercicio das
suas fun¢des, serdo punidas da seguinte forma:

a) Uso de expressdes, desenhos, escritos, gestos com cardcter injurioso,
difamatério ou grosseiro: suspensdo de actividade de trés dias a doze
meses e multa de um a trés salarios minimos nacionais;

b) Uso de expressdes ou gestos ameagadores ou de actos que traduzam
tentativa de agressdo: suspensdo de actividade de seis a doze meses e
multa de um a quatro saldrios minimos nacionais;

c) Agressdo: suspensdo de actividade até trés anos e multa de dois a seis
salarios minimos nacionais.

As penas do nimero anterior serdo elevadas ao dobro quando as infrac¢des
forem cometidas por membros dos oOrgdos da federacdo e das Associagdes,
independentemente do exercicio de fungdes.
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Artigo 68°
(Contra os professores da modalidade)

Os técnicos qualificados para o ensino da Danga Desportiva, devem
respeitar os professores reconhecidos na drea, ndo colidindo com os seus
interesses, nomeadamente ndo concorrendo com eles quando os mesmos
tenham adquirido ou estejam em vias de adquirir o estatuto de professores
em determinada escola ou clube de Danga Desportiva.

Quem incorrer no estipulado no nimero anterior, ou seja concorréncia
desleal, serd punido com a suspensdo de actividade por seis meses a dois
anos. A pena sera de dois a quatro anos no caso de reincidéncia.

SECCAO IV
DOS ESPECTADORES

Artigo 69°
(Distarbios)

Os clubes ou escolas, que ndo assegurem a ordem e a disciplina dentro dos
recintos ou complexos desportivos, antes, durante e depois da realizagdo das
provas ou eventos e desde que se verifique qualquer distirbio provocado por
espectador ou espectadores seus adeptos ou simpatizantes, serdo sempre por
estes responsdveis e punidos nos termos seguintes:

a)

b)

c)

Sempre que se verifique perturbacdo da ordem ou disciplina,
designadamente, arremesso de objectos, agressdes, ameacas ou
tentativas, incitamentos graves contra espectador, agentes de autoridade,
dirigentes, secretario. Técnicos, auxiliares técnicos, empregados,
componentes do painel de jiris e atletas, ou ainda, amotinagdo, sua
ameaga ou tentativa, seja ou nido com o propdsito de protestar ou
molestar os referidos intervenientes, os clubes ou escolas serdo punidos
com a multa de 20% a 4 (quatro) saldrios minimos nacionais;

Se qualquer dos factos enunciados na alineas anterior causar interrup¢ao
ndo definitiva na prova ou evento e originar dificuldades especiais ao seu
inicio, reinicio ou prosseguimento, os clubes serdo punidos com a pena
de interdi¢do de uma ou duas participacdes e com a multa de 20% a 1
(um) saldrio minimo nacional; igual pena serd aplicada aos clubes em
caso grave, tentativa de agressdo ou graves actos intimidatorios,
organizados contra as entidades e elementos referidos, bem como,
quando forem causados graves danos patrimoniais.

Se o disturbio der causa a que as pessoas referidas na alinea anterior
sejam molestadas, mas ndo levar a interrup¢do da prova ou evento, nem
originar dificuldades especiais no seu inicio, reinicio ou prosseguimento,
os clubes serdo punidos com a pena de interdi¢do, por uma a quatro
provas ou eventos e/ou multa de 40 % a 2 (dois) salarios minimos
nacionais.
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d) Se o disturbio der causa a que as pessoas referidas na alinea a) sejam
molestadas ou levarem o presidente do juri a interromper a prova, para
além de originarem dificuldades especiais ao seu inicio, reinicio ou
prosseguimento, os clubes ou escolas serdo punidos com a pena de
interdicdo por duas a seis provas ou eventos e a multa de 40% a 3 (trés)
saldrios minimos nacionais.

e) Se o disturbio der ou ndo causa a que as pessoas referidas na alinea a)
sejam molestadas e levarem o presidente do juri, justificadamente, a ndo
dar inicio ou reinicio a prova ou a dé-la por finda antes da sua normal
conclusdo, os clubes ou escolas serdo punidos com a pena de interdi¢do
de participagdo em trés a doze provas ou eventos e a multa de 80% a 4
(quatro) saldrios minimos nacionais.

2. Quando os factos previstos nas alineas d) e e) no nimero anterior resultarem
graves consequéncias para as pessoas entdo referidas, ou sempre que a pista seja
invadida colectivamente em atitude de protesto ou com inten¢do de agredir, por
espectadores simpatizantes ou adeptos de qualquer um dos clubes, este ou estes
serdo punidos com a medida de interdicao por doze a 24 participagdes em provas
ou eventos e a multa de 80% a 4 (quatro) saldrios minimos nacionais.

3. Quando o presidente do juri ndo dé inicio a prova ou lhe ponha termo antes da
sua conclusdo serd instaurado processo disciplinar aos responsdveis pelos
autores dos distuirbios.

4. Se, em face de tal, se provar que os distirbios foram praticados por associados
ou adeptos de um clube ou escola serd aplicada a pena de desqualificacdo.

5. Por complexo desportivo entende-se o conjunto de terrenos, construcdes e
instalacdes destinadas a pratica desportiva de uma ou mais modalidades,
compreendendo os espacos reservados ao publico e ao parqueamento de
viaturas, bem como arruamentos e dependéncias anexas, necessirios ao bom
funcionamento do conjunto.

6. Consideram-se limites exteriores do complexo desportivo as vias ptiblicas onde
vao dar os seus acessos.

7. Por recinto desportivo entende-se o espago criado para a pratica do desporto,

com estruturas de construgdo que lhe garantam essa afectacdo e funcionalidade,

dotado de lugares permanentes e reservados a assistentes, sob controlo de
entrada.

Por 4rea de competi¢@o entende-se a superficie onde se desenrola a competi¢ao.

9. Em qualquer circunstincia, independentemente do disposto no nimero 7, o
clube ou escola serd sempre responsdvel pelos distdrbios provocados, por
ocasido das provas pelos seus sOcios ou simpatizantes, quando devidamente
comprovados.

o

Artigo 70°
(Indemnizacao aos elementos do painel de juris, de atletas, clubes, escolas e outros)

1. Quando em recinto desportivo, qualquer elemento do painel de juris seja
ofendido corporalmente ou sofra danos materiais, o(s) clube(s) ou escola(s)
cujos responsdaveis pelo facto danoso, sdo simpatizantes, ficardo obrigados ao
pagamento de uma indemnizagdo, correspondente a dois saldrios minimos
nacionais, acrescida dos prejuizos efectivamente produzidos.
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Se o lesado receber indemnizacdo de qualquer entidade seguradora, esse
quantitativo serd deduzido a indemnizacdo referida no nimero anterior,
devendo, se o receber, posteriormente, devolvé-lo a F. P. D. D.

O disposto nos nimeros anteriores € aplicavel ainda que o lesado seja de outro
clube ou escola, do mesmo clube e ainda a agentes de autoridade em servigo,
dirigentes, professores, secretdrios técnicos, auxiliares técnicos e empregados.

O clube ou escolas sdo responsaveis nos termos dos nimeros anteriores quando
os factos se verifiquem no dmbito dos nimeros 7 e 8 do artigo 69°.

Caso ndo se comprove qual o clube responsdvel pelos factos danosos, a
indemnizagdo referida no nimero 1, 2 e 3, serd suportada em partes iguais por
todos os clubes participantes.

Para efeitos de cobranga, € aplicivel a indemnizacdo referida o regime o regime
estabelecido neste regulamento para as multas aplicadas aos clubes.

Artigo 71°
(Da comparticipacio na nao comparéncia a eventos ou provas)

A Associag@o que por qualquer modo contribua directamente para que um clube
ou escola seus filiados pratiquem as infrac¢des previstas no artigo n.° 59, ficara
sujeita as multas nele previstas, acrescidas, no seu limite minimo de 50%.

A Associacdo que proceda pela forma indicada pelo n.° anterior serd
solidariamente responsavel com o clube ou escola infractor pelo pagamento das
despesas do pessoal técnico e de organizagdo e pelos prejuizos causados a F. P.
D. D. e demais entidades lesadas, em fungdo da receita provavel, em
conformidade com o artigo 59°.

A Associagcdo considera-se responsavel, nos termos do n.° 1 pelas faltas
cometidas, directa ou indirectamente, por qualquer dos membros dos seus
corpos gerentes, independentemente da responsabilidade pessoal dos mesmos.

Artigo 72°
(Comunicacio a F. P. D. D. de accio disciplinar)

A Associacdo que ndo comunicar a F. P. D. D. as penas por si aplicadas, bem

como as suas alteracdes, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da sua aplicagdo ou das
alteracdes, serd punida com a pena de multa de 40% a 80% do saldario minimo nacional.

Artigo 73°
(Do envio de resultados de provas)

A entidade promotora de provas que ndo enviar a F. P. D. D., no prazo maximo

de oito dias apds as provas, os resultados apurados, nome dos atletas presentes, nomes
do painel de juris, serd punida com a pena de multa de 40% a 80% do salario minimo
nacional.
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Artigo 74°
(Faltas da F. P. D. D. ou dos seus 6rgaos)

O disposto nos artigos 71.°, 72.° e 73.° sera aplicavel, com as necessarias
adaptacdes, quando as faltas forem da responsabilidade da F. P. D. D. ou dos membros
dos seus Orgaos.

TITULO III
DO PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

CAPITULO I
DO CONSELHO DISCIPLINAR

Artigo 75°
(Composicao do Conselho Disciplinar)

1. O Conselho Disciplinar € composto por 3 (trés) membros, um presidente e dois
vogais, dos quais o presidente deverd ser licenciado em direito.

2. O Conselho Disciplinar poderd ser coadjuvado por uma Comissd@o Consultiva,
criadas por deliberagdo do Conselho Disciplinar e por um secretario geral
designado pelo Presidente.

Artigo 76°
(Comissao Consultiva)

A Comiss@o Consultiva poderd ser composta por trés conselheiros, 1 (um)
licenciado em direito e 2 (dois) técnicos na area da danca desportiva, a quem compete
emitir parecer juridico ou técnico sobre as questdes que lhes foram apresentadas.

Artigo 77°
(Competéncia exclusiva do Conselho Disciplinar)

Compete exclusivamente ao Conselho Disciplinar, em matéria de procedimento
disciplinar:

a) Apreciar e punir todas as infrac¢des disciplinares em matéria desportiva,
imputadas a pessoas singulares ou colectivas sujeitas ao poder disciplinar da
F. P. D. D. com excepcdo das infrac¢des leves cuja apreciacdo e punicdo tenham
sido expressamente atribuidas a outros 6rgaos ou entidades;

b) Apreciar e resolver as reclamagdes e recursos que lhe forem apresentados;

c) Exercer as demais atribui¢des conferidas por Lei, pelos estatutos e regulamentos
daF.P.D.D.

d) Nomear elementos do Conselho Disciplinar ou delegados as provas ou eventos,
sempre que tal se justifique, devendo os mesmos apresentar relatdrio da prova
ou exibi¢do a que assistirem.
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Artigo 78°
(Sessoes e base de deliberacoes)

O Conselho Disciplinar terd reunides sempre que convocadas pelo Presidente.

. As reunides terdo lugar na sede da F. P. D. D. ou em local por esta fixado.

3. O Conselho disciplinar delibera tendo por base o relatério do painel de juris, do
representante da F. P. D. D. presentes na prova ou evento (sempre que o haja) e
de todos os documentos e informagdes a sua disposi¢cdo, devendo ser ouvidas
pelo menos duas testemunhas.

O =

Artigo 79°
(Sua forma e recurso)

1. As deliberagdes sobre infrac¢des disciplinares que ndao fiquem a constar de
processos devem ser sempre tipificadas e registadas nos competentes mapas de
castigos a publicar em comunicado Oficial, o qual fard parte da acta da reunido
do Conselho Disciplinar lavrada pelo secretdrio geral ou por quem ele delegar e
assinada por todos os membros presentes.

2. As deliberacdes do Conselho em processo disciplinar ou em sede de reclamacio
e recurso devem igualmente ser fundamentadas, revestindo a forma acérdio,
assinado por todos os membros presentes.

3. As deliberacdo do conselho referidas no n.° 1 e 2, deverdo ter, findas as reunides,
imediata publicacdo através de Comunicag¢do oficial da F. P. D. D.

4. As deliberagdes do Conselho Disciplinar sdo susceptiveis de recurso para o
Conselho Jurisdicional e serdo notificadas as partes interessadas.

CAPITULO II
DO CONSELHO JURISDICIONAL

Artigo 80°
(Composicao)

O Conselho Jurisdicional é composto por 3 (trés) membros, 1 (um) Presidente e
2 (dois) vogais, devendo o presidente ser licenciado em Direito.
Artigo 81°
(Competéncia)
Compete ao Conselho Jurisdicional:
1. Apreciar e julgar os recursos interpostos das deliberagdes do Presidente da
direc¢do e dos demais 6rgdos sociais da F. P. D. D.

2. Apreciar e decidir em tltima instancia os recursos interpostos dos Acordios do
conselho disciplinar e dos Conselhos Jurisdicionais das Associagdes.
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3. Emitir parecer, no plano da técnica juridica e da oportunidade geral das solugdes
preconizadas, sobre projectos de novos regulamentos ou de alteracdo, suspensio
dos estatutos e de regulamentos em vigor

Artigo 82°
(Acordaos)

1. As deliberacdes do Conselho Jurisdicional em recurso ou protesto serdo sempre
fundamentadas e lavradas em acodrdao, sendo licito aos membros vencidos
expressar sucintamente as razdes da sua discordancia, no proprio acérdao.

2. As deliberacdes do Conselho Jurisdicional, serdo registadas em, acta , lavrada
em livro especial, numerado e rubricado em todas as folhas pelo presidente, que
assinard os termos de abertura e encerramento.

3. Os acdrdaos do Conselho Jurisdicional, devidamente assinados pelos membros
presentes, deverdo ser enviados 4 Direccdo da F. P. D. D. para Comunicacio
Oficial e ao 6rgdo ou entidade que eventualmente os tenha solicitado ou a eles
tenha dado origem.

Artigo 83°
(Irrecorribilidade dos Acordaos)

Nao ha recurso dos acérddos do Conselho Jurisdicional.

O Conselho Jurisdicional funciona e tem competéncia para as suas deliberacoes
como tribunal arbitral, sendo a instincia arbitral e jurisdicional para as questdes
e casos compreendidos nas suas competéncia definidas neste regulamento e
Estatutos.

DN =

Artigo 84°
(Sessoes)

O Conselho Jurisdicional terd reunides convocadas pelo Presidente, por sua
iniciativa ou sob solicitacdo de outros 6rgdos da F. P. D. D.

Artigo 85°
(Regimento)

O Conselho Jurisdicional poderd estabelecer o seu regime proprio e as normas
de tramitacdo dos processos de recurso.
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CAPITULO III
DOS PROCESSOS DE INQUERITO E DOS PROCESSOS
DISCIPLINARES

SECCAO1
REGRAS GERAIS

Artigo 86°
(Espécies de processos)

A averiguacdo dos factos e dos actos e ilicitos disciplinares é feita através de
processos de inquérito sumdrio ou de processos disciplinares propriamente ditos.

Artigo 87°
(Inquérito sumario)

Os processos de inquérito, sob a forma sumadria, destinam-se a averiguar factos,
a instruir genericamente processos e a determinar responsabilidades por actos ou faltas
menos graves ou como tal indicadas.

Artigo 88°
(Processo disciplinar)

Os processos disciplinares propriamente ditos destinam-se a apurar factos e
circunstancias e a concretizar a imputacdo de responsabilidades por faltas, infrac¢des ou
ilicitos disciplinares, com vista a habilitar 4 accdo disciplinar e a aplicacdo de sancdes.

Artigo 89°
(Penas aplicaveis sem processo)

1. A aplicagdo de sangGes ndo depende da instauragdo de qualquer processo
disciplinar, salvo quando estejam em causa infrac¢des qualificadas como graves,
muito graves, ou quando a sangdo a aplicar determine a suspensdo de actividade
por mais de 30 (trinta) dias e/ou saldrios minimos nacionais.

2. As penas de multa de 4 (quatro) a 10 (dez) saldrios minimos nacionais e a
suspensdo de actividade de 31 (trinta e um) a 60 (sessenta) dias podem ser
sempre aplicadas em conclusdo de processo de inquérito sumério, excepto no
caso de atletas.

Artigo 90°
(Exigéncia de processo disciplinar)

Em todos os demais casos, a aplicagdo de san¢des depende da prévia instauracio
de processo disciplinar.
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SECCAO II
PROCESSO DE INQUERITO SUMARIO

Artigo 91°
(Instauracao)

O processo de inquérito sumdrio € instaurado por decisdo do Conselho
Disciplinar, ou por solicitacio da Direc¢io de qualquer Orgdo ou agente desportivo,
face a participacdo de factos ou ocorréncias que indiciem faltas ou infraccdes
disciplinares.

Artigo 92°
(Organizacao e diligéncias)

1. O processo de inquérito é organizado de forma sumdria, com a participacio de
todos os elementos averiguados sobre as ocorréncias em andlise.

2. As pessoas indiciadas subordinadas a disciplina federativa, deve ser facultado
que se pronunciem sobre os factos, designadamente os que lhe sdo referidos ou
imputados.

3. A audic@o dos indiciados, bem como a de outras eventuais testemunhas, ndo
carece de observar formalidades especiais, podendo, inclusive, ser feita por
simples carta, fax ou correio electrénico, com o convite para se pronunciar sobre
os factos, a ndo ser que seja exigido pelo Conselho Disciplinar a comparéncia
pessoal para melhor esclarecimento dos factos.

4. As diligéncias devem ser realizadas de forma expedita, sem procedimentos
dilatdrios.

Artigo 93°
(Conclusao)
O processo € concluido com brevidade, elaborando-se um relatério, com as
propostas para a respectiva decisdo.

SECCAO III
PROCESSO DISCIPLINAR

Artigo 94°
(Processo)

1. O processo disciplinar € instaurado por decisdo do Conselho Disciplinar ou por
solicitagio da Direcgdo, de qualquer Orgio ou Agente Desportivo, face a
participacdo de factos ou ocorréncias que indiciem faltas ou infraccio
disciplinar.

2. Nos casos em que se verifique alguma infraccdo que dé origem a processo
disciplinar, a entidade competente comunicard, por escrito, através de correio
registado ou fax, ao infractor que tenha incorrido nas respectivas infracgdes a
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sua intencdo de proceder a abertura do mesmo, juntando nota de culpa com a
descricdo circunstanciada dos factos imputados ao arguido e demais
circunstancias de interesse e a penalidade que incorre:

Paragrafo dnico: Se a comunicagdo a que se refere o n.° anterior for feita
através de fax, devera a entidade receptora confirmar a devida recepgao.

O arguido dispde de 10 (dez) dias para consultar o processo e responder a nota
de culpa, deduzindo por escrito os elementos que considere relevantes para o
esclarecimento dos factos e da sua participagdo nos mesmos, podendo juntar
documentos e solicitar as diligéncias probatérias que se mostrem pertinentes
para o esclarecimento da verdade.

As testemunhas, que eventualmente o arguido oferecer, ndo podem ser mais de 3
(trés) por cada facto dos artigos da acusacdo, e mais de 10 (dez) no total,
cabendo ao arguido assegurar a respectiva comparéncia ou requerer a sua
audicdo por escrito.

A entidade competente, directamente ou através de instrutor que tenha nomeado,
procederd obrigatoriamente as diligéncias probatdrias requeridas na resposta a
nota de culpa, a menos que as considere patentemente dilatérias ou
impertinentes, devendo, nesse caso, alegd-lo fundamentalmente, por escrito.

O processo deve ser concluido no prazo de 30 (trinta) dias, o qual poderd ser
prorrogado por decisio do Conselho Disciplinar, desde que devidamente
justificado.

Artigo 95°
(Suspensiao preventiva)

O Conselho Disciplinar poderd, de acordo com as circunstancias especificas do
caso concreto, suspender preventivamente o presumivel infractor, se a gravidade
da falta indicada o justificar.

A suspensdo preventiva é comunicada ao presumivel infractor no momento em
que lhe € dado conhecimento da instauracdo do inquérito ou procedimento
disciplinar.

Se a pena aplicada for a de suspensdo, o periodo durante o qual o infractor se
encontrou suspenso preventivamente, serd descontado no tempo de suspensdo
que lhe tiver sido efectivamente aplicado.

Se a pena prevista na acusacdo for a de admoestacdo, repreensdo escrita ou
multa, poderd, de imediato, ser levantada oficiosamente pelo Conselho
Disciplinar, ou a requerimento do interessado, a suspensdo preventiva.

Artigo 96°
(Conclusio e relatorio)

Realizadas as diligéncias de instru¢do, ou ndo tendo sido apresentada defesa, o
instrutor concluird o processo, elaborando o respectivo relatério, com indicacéo
dos factos que considera provados e ndo provados e formulard as suas
conclusdes e propostas para a decisdo final.

A entidade a quem cabe julgar o processo decidird, fundamentando a sua
decisdo, bastando para tal a men¢do da mera concordincia com as conclusdes
finais do instrutor, inclusive no caso de serem decididas penalidades menores
que as propostas.
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CAPITULO 1V
DA JUSTIFICACAO DOS ACTOS, DA RECLAMACAO E
DOS RECURSOS

SECCAO 1
PRINCIPIOS GERAIS

Artigo 97°
(Recursos e reclamacoes admissiveis)

1. Os agentes desportivos tém o direito de solicitar a revogagdo ou a modificacio
das deliberag¢des disciplinares, nos termos deste regulamento.
2. O direito reconhecido no n.° anterior pode ser exercido, consoante os casos:
a) Mediante reclamacdo para o autor da deliberagéo;
b) Mediante recurso.
3. S&o admissiveis recursos das decisdes seguintes, de todos os 6rgdos da F.P.D.D.,
em matéria desportiva e disciplinar.
4. Das decisdes do Conselho Disciplinar, cabe recurso para o Conselho
Jurisdicional da F.P.D.D..

Artigo 98°
(Exclusao de recursos)

Excluem-se de recurso as decisdes da Federacdo que respeitem a execugdo ou a
transposi¢do, para a ordem interna, de determinacdes, resolugdes, regras e
procedimentos sobre as regras da prova ou evento, tomadas pelos organismos
internacionais e ainda decisdes relativas aos actos de gestdo administrativa, de
organizacdo desportiva ou inerentes as suas competéncias de administracdo e
representacio nacional e internacional e de alteragcdo dos Estatutos e Regulamentos
bem como da sua aplicagao.

Artigo 99°
(Efeitos)

Os recursos, protestos e reclamacdes tém efeito meramente devolutivo.

Artigo 100°
(Principio da irrecorribilidade externa)

As deliberacdes e resolugdes do Conselho Disciplinar e Conselho Jurisdicional
sdo irrecorriveis fora da ordem e da organizacdo federativas, salvo quanto a
apreciacdo da legalidade formal dos actos contrarios a Lei, aos Estatutos ou
Regulamentos e desde que ndo envolva a apreciacdo de matérias de natureza
desportiva, técnica, disciplinar ou relativa a prdpria organizacdo federativa,
associativa ou competitiva da modalidade.
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Artigo 101°
(Irrecorribilidade externa absoluta)

As associacdes, os clubes, bem como todos os membros dos seus corpos
gerentes e dos da Federacdo, os praticantes desportivos, os juris, os escrutinadores,
os técnicos, colaboradores e todos os demais agentes desportivos ou directivos da
modalidade e dos clubes, ndo podem apresentar recursos, reclamagdes ou
impugnacdes, nem qualquer caso ou accdo contra a Federacdo ou contra as
Associagcdes, ou o0s respectivos corpos gerentes, designadamente perante a
Administracdo ou nos Tribunais.

Artigo 102 °
(Penalidades)

1. A violagdo das disposi¢des anteriores, sujeita o agente ou entidade filiada,
que a cometa, ou em representacio de quem o faca ou tenha agido, a
imediata suspensdo e a absoluta proibi¢do de o visado participar em
actividades da Federacdo e das AssociagOes, desportivas ou outros, bem
como nos clubes durante a tomada de deliberagdo do Conselho Disciplinar.

2. A medida de suspensdo pode ser prorrogada, uma ou mais vezes, mantendo-
se enquanto ndo for levantada, e impede sempre o regresso do agente ou
entidade visada enquanto permanecerem os actos ou factos que a motivaram.

SECCAO 1II
DA RECLAMACAO E DOS RECURSOS EM ESPECIAL

SUBSECCAO 1
GENERALIDADES

Artigo 103 °
(Principio geral)

Pode reclamar-se ou recorrer-se de qualquer decisdo disciplinar, salvo
disposi¢do legal em contrario.

Artigo 104 °
(Fundamento da impugnacao)

Salvo disposicdo em contrdrio, as reclamacdes e os recursos podem ter por
fundamento a ilegalidade ou inconveniéncia da decisdo disciplinar.
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Artigo 105 °
(Legitimidade)

Tém legitimidade para reclamar ou recorrer os titulares de direitos subjectivos

ou interesses regularmente protegidos que se considerem lesados pela decisdo
disciplinar.

O =

Artigo 106 °
(Taxa)

Quanto a reclamacio, a taxa a aplicar serd de 40% do saldrio minimo nacional.
quanto ao recurso para o conselho disciplinar, a taxa a aplicar serd de 60% do
saldrio minimo nacional.

Quanto ao recurso para o conselho jurisdicional, a taxa a aplicar serd de 1 (um)
saldrio minimo nacional.

O pagamento das taxas far-se-4 com a entrada das pecas processuais a que
digam respeito.

No caso de o recurso ou reclamacdes serem julgados procedentes, serd restituida
ao recorrente ou reclamante a totalidade da taxa paga.

Caso o recurso ou reclamacio sejam julgados improcedentes, ndo serd restituida
a taxa e o recorrente fica ainda obrigado ao pagamento de custas ou despesas a
que tenha dado lugar, nos termos e valor que sejam fixados no Acdrdao.

A falta de pagamento das taxas estabelecidas obsta ao conhecimento das causas.
Em todos os processos disciplinares, poderd o arguido ficar sujeito ao
pagamento de custas e despesas a que tenha dado lugar, nos termos e valor que
sejam fixados no Acérdao.

O nao pagamento das custas e despesas previstas no n.° 8.° deste artigo, no prazo
de 10 dias a contar da notificacdo do Acdrddo, sujeita o agente a suspensdo de
toda actividade, sem necessidade de instrucdo de qualquer processo e até que se
realize o pagamento integral daquelas importincias.

SUBSECCAO 1I
DA RECLAMACAO

Artigo 107 °
(Da interposicao e dos prazos da reclamacao)

A reclamacio deve ser apresentada no prazo de 5 (cinco) dias uteis a contar da
data da notificagdo da decisdo, ou na sua falta, da data do Comunicado Oficial.
A reclamacio deve ser apresentada por meio de requerimento na secretaria da
F.P.D.D., contendo as alegacdes pelo reclamante e respectivos meios de prova
que se acharem convenientes.

A entidade competente apreciard e decidird da reclamacdo no prazo de 8 (oito)
dias uteis.

. Aplicar-se-a a reclamac@o por remissao as disposi¢des relativas ao recurso, com

as necessarias adaptagoes.
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SUBSECCAO 111
DO RECURSO

Artigo 108°
(Interposicao e respectivo prazo)

O recurso interpde-se por meio de requerimento, entregue na secretaria da
F.P.D.D., no qual o recorrente deve expor todos os fundamentos do recurso,
podendo juntar os documentos que considere convenientes.

Sempre que a lei ndo estabeleca prazo diferente, é de 5 (cinco) dias tteis o
prazo para a interposicdo do recurso.

Artigo 109°
(Notificacao dos contra-interessados e alegacoes)

Interposto o recurso, o 6rgdo competente para dele conhecer, deve notificar
aqueles que possam ser prejudicados pela sua procedéncia, para alegarem no
prazo de 8 (oito) dias uteis, o que tiverem por conveniente sobre o pedido e
os fundamentos.

A interposicdo do recurso tem que ser feita por escrito, perante a entidade
que proferiu a decisdo recorrida.

A entidade recorrida dispde de 10 (dez) dias tteis, a contar da recepcdo do
recurso ou da notificagdo que lhe for feita, para apresentar as suas alegacdes,
ou para juntar os documentos os elementos que lhe forem solicitados.

Artigo 110°
(Rejeicao do recurso)

O recurso deve ser rejeitado nos seguintes casos:

a)
b)
c)
d)
€)

Quando haja sido interposto para 6rgdo incompetente;

Quando a decis@o impugnada ndo seja susceptivel de recurso;

Quando o recorrente careca de legitimidade;

Quando o recurso haja sido interposto fora do prazo;

Quando ocorra qualquer outra causa que obste ao conhecimento do recurso.

Artigo 111°
(Da decisao e seu prazo)

O ¢6rgdo competente para conhecer o recurso, pode sem sujeicdo ao pedido
do recorrente, confirmar ou revogar a decisao recorrida; se a competéncia do
autor da decisdo recorrida, ndo for exclusiva, pode também modificd-la ou
substitui-la.

Quando nio se fixe prazo diferente, o recurso deve ser decidido no prazo de
30 (trinta) dias, contados a partir da remessa do procedimento ao 6rgédo
competente para dele conhecer.
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3. Podera contudo sobrestar na decisdo, para solicitar elementos ou
esclarecimentos que entenda necessdrios realizar.

4. A realizagdo de novas diligéncias de instrugdo, serd determinada a entidade
que proferiu a decisdo em recurso.
5. Das decisdes ou acérddos do Conselho Jurisdicional serd sempre dado

conhecimento ao Conselho Disciplinar.

PARTE I
REGULAMENTO DO CONTROLE ANTIDOPAGEM

TITULO 1
REGRAS GERAIS

Artigo 112°
(Proibicao de Dopagem)

E proibida a dopagem a todos os praticantes ou agentes desportivos inscritos na
Federag@o Portuguesa de Danga Desportiva, dentro ou fora das competi¢des.

Artigo 113°
(Definicao)

1. Considera-se dopagem a administracio aos praticantes desportivos ou o uso
por estes de classes farmacoldgicas de substancias ou de métodos constantes
nas listas aprovadas pelas organizacdes desportivas nacionais e
internacionais competentes.

2. Sao também consideradas como dopantes, as substidncias ou métodos de
dopagem que, embora ndo sejam susceptiveis de alterar o rendimento
desportivo do praticante, sejam usados para impedir ou dificultar a deteccdo
de substancias dopantes.

Artigo 114°
(Listas de substancias ou métodos de Dopagem)

1. As listas de substancias ou métodos de dopagem que sejam considerados
dopantes constam na legislacdo em vigor, sem prejuizo de serem revistas
anualmente, ou sempre que as circunstiancias o aconselhem, ficando as
alteracdes dependentes de prévia publicagdio no Comunicado oficial da
Federagao.

2. As listas e métodos referidos nos nimeros anteriores podem ser diferentes
para o controlo durante as competi¢des, ou para o periodo fora destas.
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No controlo antidopagem fora da competi¢do, é especialmente pesquisada a
utilizacdo de substdncias ou métodos de dopagem susceptiveis de
produzirem efeitos de médio e longo prazo sobre o rendimento desportivo do
praticante, nomeadamente ester6ides anabolisantes.

Artigo 115 °
(Sujeicao ao controlo anti-dopagem)

Todos aqueles que participem em competicdes desportivas oficiais em
qualquer das disciplinas de danga desportiva, ficam obrigados a submeter-se
ao controlo de anti-dopagem, nos termos da lei aplicavel.

A obrigacdo prevista no ndmero anterior € aplicavel igualmente aqueles
praticantes no periodo fora das competi¢cdes, nomeadamente sobre todos os
que se encontram em regime de alta competi¢do.

Os praticantes acima referidos, ndo podem recusar submeter-se ao controlo
anti-dopagem ou nio comparecer nesse controlo, sob pena de aplicacio das
necessdrias medidas sancionatorias.

O controlo serd promovido, em regra, sem aviso prévio, designadamente nos
casos de controlo fora de competicao.

O controlo anti-dopagem pode ser realizado em qualquer competi¢cdo
desportiva oficial, considerando-se para efeito toda a prova compreendida
nos quadros competitivos quer a organizacio seja da Federa¢do Portuguesa
de Danga Desportiva, designadamente, campeonatos nacionais ou de ranking
e provas em que se inclua a participagdo do praticante desportivo em
representacdo do Pais, quer seja de outra entidade.

Séo sujeitas a controlo anti-dopagem, entre outras, as provas seguintes:

a) Campeonato Nacional de Amadores;

b) Taca de Portugal de Amadores;

c¢) Competicdes de Ranking de Amadores;

d) Campeonato Nacional de Juventude;

e) Taca de Portugal de Juventude;

f) Competicdes de Ranking de Juventude.
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TITULO 1I
DA SELECCAO DE ATLETAS PARA O CONTROLO
ANTI-DOPAGEM

Artigo 116°
(Accao e tramitacao do controlo anti-dopagem)

As acgdes de controlo anti-dopagem e sua tramitacdo sdo reguladas pela lei
aplicdvel e subsidiariamente, pelo previsto no Regulamento de Controlo de Anti-
dopagem da Federacdo Portuguesa de Danga Desportiva.

Artigo 117°
(Dos critérios de selec¢ao)

A seleccdo dos praticantes desportivos a submeter ao controlo é
subordinada aos critérios seguintes:

a) Indicacdo de competicdes, provas ou eventos por parte da Direccdo da
F.P.D.D. e de acordo com a programacio do C.N.A.D.;
b) Sorteio dos praticantes desportivos, nas modalidades desportivas colectivas,

com caracter decisivo, de entre os que participarem nessas competi¢cdes,
provas ou eventos;

c) Os trés primeiros classificados nas modalidades desportivas individuais;

d) A verificagdo de comportamento nitidamente anémalo do ponto de vista
médico ou desportivo, em competi¢do ou fora desta;

e) A prevengdo em relacdo a praticantes desportivos seleccionados para

representacdes ou convocados para as seleccdes Nacionais, segundo
designacdo da Federagcdo ou do C.N.A.D.;

f) Outros critérios formulados em termos gerais ou abstractos que se revelem
convenientes para a prevengdo e combate a dopagem entre praticantes de alta
competicdo, dentro ou fora dela, e segundo orientacio da Federacdo
Portuguesa de Danga Desportiva, ou recomendacdo do C.N.A.D..

Artigo 118°
(Seleccao de atletas em competicao)

a) Nas modalidades desportivas individuais, sio submetidos ao controlo os trés
primeiros classificados e de entre os demais, sorteados dois praticantes
desportivos;

b) Nas modalidades desportivas colectivas, por sorteio, dois praticantes de cada

equipa participante, sem prejuizo do médico responsavel pela brigada poder
sujeitar qualquer outro atleta na situacdo da alinea d) do artigo anterior.
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Artigo 119°
(Seleccao de atletas fora das competicoes)

O C.N.AD., ou a F.P.D.D., podem, sempre que entendam, mandar realizar
accdes de controlo, sem aviso prévio, a qualquer praticante desportivo por si
seleccionado, de acordo com os critérios enunciados no artigo 117.°.

Nos periodos fora de competicio, o praticante desportivo, quando
seleccionado, deve submeter-se ao controlo anti-dopagem, logo que para tal
seja notificado pelo médico da brigada, pela Federacao ou pelo C.N.A.D..

Artigo 120°
(Dever de confidencialidade)

Todos os intervenientes ficam vinculados ao dever de absoluto sigilo em
relacdo aos factos de que tenham tomado conhecimento e, sempre, enquanto
estiver accdo de controlo anti-dopagem em curso, até que seja obtida
confirmagdo final.

TITULO 1
DOS EFEITOS DA VERIFICA(;AO DA DOPAGEM

CAPITULO UNICO
PRINCIPIOS GERAIS

A Artigo 121°
(Ambito dos processos disciplinares)

As consequéncias desportivas e disciplinares que constam do presente
regulamento sé serdo desencadeadas se o resultado da segunda andlise for
positivo, confirmando o teor da primeira analise.

Sem prejuizo do nimero anterior, também constituem infraccio as praticas
havidas como dopantes ou as condutas que contribuirem para a dopagem ou
que a favorecam, ficando os seus autores sujeitos a processo disciplinar e as
respectivas sancoes.

Ha lugar a processos disciplinares relativamente a quem induziu, incitou ou
instigou outrém, ou por qualquer modo facilitou o uso de substincias
consideradas dopantes.

Os processos disciplinares podem também ser instaurados contra os clubes a
que pertencam os praticantes desportivos indiciados ou outros agentes que
tenham praticado, contribuido ou favorecido para o cometimento da
infraccdo de dopagem.

Sdo aplicdveis sancdes disciplinares a todos que intervenham ou tomem
conhecimento, por qualquer meio, do Processo de Controlo de Antidopagem
e violem a obrigacdo de confidencialidade.
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Artigo 122°
(Inibicao de participar em eventos ou provas)

As sangdes disciplinares e as consequéncias ou penalidades desportivas
previstas neste regulamento ndo serdo determinadas quando seja
absolutamente comprovado na contra-andlise que o resultado positivo apenas
advém de indicios de dopagem anterior que ja haja sido punida

Nesses casos pode ser determinada ao praticante desportivo a inibi¢do de
participar em provas ou eventos, pelo tempo considerado conveniente ou até
a verificacdo da inexisténcia de indicios de dopagem em novo exame
laboratorial.

As andlises previstas no numero anterior ficardo a cargo do clube e poderdo
ser por este solicitadas.

Artigo 123°
(Suspensao preventiva do atleta)

Independentemente do processo disciplinar, o praticante desportivo em
relacdo ao qual seja verificado resultado positivo no exame laboratorial serd
suspenso preventivamente até decisio final do processo.

Caso o praticante desportivo falte & contra-andlise ou esta ndo seja realizada
por facto que lhe seja imputdvel, serd igualmente determinada a suspensio
preventiva, a partir dessa data.

TITULO IV
SANCOES DISCIPLINARES

Artigo 124°
(Espécies de sancoes)

Aos clubes, praticantes e demais agentes desportivos que cometerem ou
contribuirem para as infrac¢des previstas neste regulamento e na lei, sdo
aplicadas as seguintes sancdes disciplinares, independentemente de outras
previstas na lei ou pela F.P.D.D.:

a) Repreensio escrita;

b) Multa;

¢) Suspensao de actividade;

d) Derrota;

e) Desclassificacao.

A pena de multa pode ser acumulada com qualquer outra e inclusive ser
aplicada aos praticantes, para 14 das sang¢des disciplinares previstas na lei.

A sangfo disciplinar deve ser proporcional a gravidade da infracgdo e a
culpabilidade do infractor, com aplicagdo das circunstincias agravantes ou
atenuantes, previstas nos artigos 23.° e 24.° do presente regulamento.
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Artigo 125°
(Da suspensao de actividade)

A pena de suspensdo relativa a clubes e outras entidades ou individuos, que
ndo os praticantes desportivos com resultado positivo no controlo anti-
dopagem, serd aplicada de acordo com a graduacio seguinte:

a) Até 90 (noventa) dias no caso de apenas ter havido favorecimento ou
contribuicdo culposa da dopagem e tratar-se da primeira infraccio;

b) Até 180 (cento e oitenta) dias, com o minimo de 90 (noventa) dias,
no caso de reincidéncia do favorecimento culposo;

c) De dois anos com o minimo de 6 (seis) meses no caso de praitica
activa da dopagem e sendo a primeira infrac¢éo;

d) Até dez anos, com o minimo de trés anos, no caso de reincidéncia de
prética activa da dopagem;

e) Até vinte anos, com o minimo de cinco anos, se o infractor cometer

ameacas, coac¢do ou violéncia para favorecer ou praticar a dopagem.

Em relagdo aos praticantes desportivos, a pena de suspensdo serd aplicada de
acordo com os limites previstos na lei, nao sendo prejudicados pela aplicacdo
de quaisquer medidas acessorias, definidas na lei ou recomendadas pela
F.P.D.D.

a) De 6 (seis) meses a 2 (dois) anos de suspensdo da actividade
desportiva, no caso de primeira infrac¢éo;

b) De 2 (dois) a 4 (quatro) anos de suspensdo da actividade desportiva,
no caso de segunda infrac¢@o;

c) De 6 (seis) a 12 (doze) anos de suspensdo da actividade desportiva,

no caso de terceira infracgao.

Artigo 126°
(Da multa)

A pena de multa que podera ser aplicada a todos os infractores, sejam clubes,
outras entidades, individuos e praticantes desportivos, serd aplicada de
acordo com a graduagdo seguinte:

a) De 20% do salario minimo nacional, nos casos em que seja de aplicar a
repreensdo escrita;

b) De 20% a 2 (dois) saldrios minimos nacionais, nos casos da alinea a) do
artigo anterior;

¢) De 2 (dois) a 6 (seis) salarios minimos nacionais, nos casos da alinea b)
do artigo anterior;

d) De 6 (seis) a 10 (dez) saldrios minimos nacionais, nos casos da alinea c)
do artigo anterior;

e) De 10 (dez) a 20 (vinte) saldrios minimos nacionais, nos casos de
reincidéncia em terceira ou mais infraccdes e previstas na alinea d) do
artigo anterior;

f) De 20 (vinte) saldrios minimos nacionais, nos casos da alinea e) do artigo
anterior.
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2. A determinacdo da medida da multa deve ser proporcional a infraccéo,
observando-se disposto nos artigos 11.°, 12.° e 13.° do presente
Regulamento.

Artigo 127°
(Atenuacio)

As penas de multas previstas nas alineas a) a e) do artigo anterior, aplicadas
a praticantes desportivos com resultado positivo no controlo anti-dopagem, poderdo
ser reduzidas a metade, se for provado que o mesmo desconhecia por completo que
lhe tinha sido administrada alguma substincia, produto, processo ou método
dopante ou que tal sucedeu sob coacgdo, ameacga ou violéncia a que ndo pudesse
resistir, inclusive para participar na prova ou competi¢cdo, quando a anélise for feita
por esse motivo.

Artigo 128°
(Da reincidéncia)

Nos casos previstos neste titulo, considera-se reincidéncia o cometimento da
mesma infrac¢do ou outra mais grave, pelo mesmo agente, mesmo que tal suceda
em anos civis ou épocas desportivas diferentes, desde que ndo tenham decorrido
mais de trés anos entre cada uma das infraccoes.

TITULO V
DAS PENALIDADES DESPORTIVAS

Artigo 129°
(Competéncia para a determinacao)

1. As sang0es disciplinares previstas na lei e neste regulamento serdo aplicadas
pelo Conselho Disciplinar da federagdo no dmbito do respectivo processo
disciplinar.

2. O Conselho Disciplinar da F.P.D.D. determinard as consequéncias ou

penalidades desportivas e a sua decisdo e aplicacio ndo depende da
instauracdo nem da conclusdo de qualquer processo disciplinar ou de
inquérito, mas apenas da confirmacdo do resultado positivo da contra-andlise
da controlo anti-dopagem em competi¢do.
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Artigo 130°
(Elementos de prova)

Para determinacdo das consequéncias ou penalidades desportivas sdo
consideradas as infraccdes que ocorram em competicdes ou provas, em funcdo das
andlises positivas verificadas e confirmadas aos praticantes desportivos que nelas hajam
tomado parte, incluindo todos aqueles que figurem na relag@o de inscri¢do na prova.

Artigo 131°
(Determinacao das penalidades)

1. As consequéncias ou penalidades desportivas serdo determinadas em fungdo
da disciplina ou modalidade desportiva em que a infraccdo se verificar.
2. Em provas ou competicoes de Danga Desportiva sé serdo determinadas

penalidades aos clubes quando se verifiquem e confirmem anélises positivas
de dopagem em relagdo a pelos menos dois praticantes desportivos.

Artigo 132°
(Da perda de titulos, trofeus, medalhas ou outros prémios)

Em todos os casos que forem determinadas penalidades desportivas que
impliquem a perda de titulos, trofeus, medalhas ou outros prémios, também serd
determinada essa consequéncia, ficando os clubes, os praticantes desportivos, 0s
técnicos ou outros colaboradores vinculados a sua restitui¢do, no prazo de cinco dias,
sem necessidade de instauragcdo de qualquer processo disciplinar.

Artigo 133°
(Das penalidades a reincidentes)

1. As situagdes de reincidéncia consideradas neste titulo sdo sempre apuradas e
circunscritas a cada época desportiva, por forma a que os seus efeitos ndo se
repercutam as épocas posteriores.

2. Para a determinagdo das consequéncias ou penalidades desportivas e para a
consideracdo das situagdes de reincidéncia € sempre irrelevante o facto das
infraccdes se reportarem a diferentes praticantes desportivos, desde que
pertencam ao mesmo clube independentemente do escaldo etario.

Artigo 134°
(Das penalidades na Danca Desportiva)

Nas disciplinas de Danca Desportiva serdo determinadas penalidades do modo
seguinte:

a) Todos os praticantes com andlise positiva sdo desclassificados, ndo sendo
considerados os resultados e pontuacdes que lhes tenham sido atribuidos nas
provas que tenham participado, inclusive para efeitos de pontuagio,
classificag@o no ranking, ou classificacdo do clube;
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b) No caso de se verificarem andlises positivas a dois ou mais praticantes do

c)

mesmo clube e na mesma categoria ou escaldo etdrio, além das consequéncias
previstas na alinea anterior, o clube é desclassificado para ultimo lugar;
Em caso de reincidéncia, os praticantes desportivos e os clubes infractores sdo
desclassificados da respectiva prova e inibidos de participar nas provas seguintes
da respectiva categoria durante a época desportiva, sem prejuizo da aplicacdo
das penas previstas nos artigos 124.° a 128.° do presente Regulamento.

TITULO VI
DOS PROCESSOS DISCIPLINARES

Artigo 135°
(Abertura de Inquérito)

A verificagdo de um caso de dopagem ou a violacdo da obrigacdo de
confidencialidade determina automaticamente a abertura de inquérito por
parte da entidade competente com vista a determinar a natureza, as
circunstincias e gravidade da infraccdo, o grau de culpabilidade do infractor
ou a eventual responsabilidade soliddria de outros agentes desportivos,
excluindo os clubes, bem como o modo de obtencdo pelo praticante da
substancia dopante.

Todos os que tiverem conhecimento que um praticante ou agente desportivo
praticou dopagem poderdo participa-la na Federagdo Portuguesa de Danga
Desportiva.

Igual obrigacdo impede sobre o praticante e agente desportivo, perante
qualquer infraccdo disciplinar prevista neste regulamento, de que tenham
conhecimento.

Cabe a entidade competente para instaurar o processo disciplinar decidir se
h4 lugar ou ndo a procedimento disciplinar.

Havendo procedimento disciplinar, o processo de inquérito serd conduzido
por um instrutor escolhido pelo Conselho Disciplinar da Federagdo, o qual
deve promover todos os actos necessdrios para o apuramento da
responsabilidade no acto de dopagem, bem como tomar as providéncias
adequadas para que ndo se possa alterar o estado dos factos ou meios de
prova.

Artigo 136°
(Da acusacao)

No processo disciplinar serd ouvido praticante indiciado e, quando seja o

caso, o clube e os individuos também indiciados, deduzindo-se em relagéo a
cada um a respectiva acusacdo, a qual devera conter de modo explicito:
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a) A identificacdo do visado;

b) Os factos de que é acusado, com a indicacdo da substincia, produto ou
método dopante;

c) A competicdo, prova ou evento, ou dia a que se refere a andlise
desportiva;

d) Outras circunstancias relevantes para o caso;

e) A sanc¢do disciplinar e consequéncias desportivas a que os arguidos
ficam sujeitos;

f) A lei e regulamento que prevé e pune a infracgéo.

2. A acusagdo deve ser deduzida no prazo de 10 (dez) dias apds a instauracio
do processo disciplinar, s6 podendo ser excedido este prazo com a
concordancia da entidade que o mandou instaurar, sob proposta
fundamentada do instrutor, e nos casos de excepcional complexidade.

3. A acusacdo terd de ser notificada ao arguido, pessoalmente ou, ndo sendo
esta possivel, por carta registada com aviso de recepcdo, marcando-se um
prazo util para apresentar a sua defesa.

Artigo 137°
(Defesa)

1. A san¢do disciplinar ndo pode ser aplicada, nem o processo disciplinar
concluido, sem a audiéncia prévia da arguido, sob pena de nulidade do
respectivo processo.

2. O arguido tem o direito a apresentar a sua defesa fundamentada e motivada,
no prazo de cinco dias uteis contados da notificacdo pessoal, ou do terceiro
dia util posterior ao da expedicao da notificacdo, consoante o caso.

3. Na resposta deve o arguido expor com clareza e concisdo os factos e as
razdes da sua defesa, podendo indicar testemunhas, até ao limite de cinco, ou
requerer outros meios de prova previstos na lei.

Artigo 138°
(Da defesa do clube)

No mesmo prazo fixado para a defesa, também o clube a que pertenga o
praticante desportivo arguido tem o direito de intervir no processo para alegar outras
razdes, solicitar diligéncias probatdrias e apresentar elementos pertinentes.

Artigo 139°
(Das testemunhas)

1. As testemunhas poderdo ser ouvidas presencialmente, registando-se por
escrito o seu depoimento, ou entdo depor por carta sobre um questiondrio
previamente elaborado pelo instrutor do processo.

2. O prazo para o depoimento por carta das testemunhas € de cinco dias
contados seguidamente a partir do terceiro dia util posterior ao da expedi¢ao
do questiondrio.

3. Ao arguido serd dado conhecimento, na mesma data, da notificagdo as
testemunhas para comparecerem a depor ou para o fazer por carta.
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4. As testemunhas que ndo comparecerem a depor na ocasido designada ou ndo
prestarem depoimento por carta no prazo assinalado ndo serdo novamente
notificadas, considerando-se como satisfeita a garantia de plena audiéncia de
defesa do arguido.

Artigo 140°
(Conclusao e decisao)

1. O processo deve ser concluido no prazo de trinta dias ap6s a notificacdo da
acusacio.
2. Finda a instauracdo do processo, compete ao instrutor elaborar, no prazo de

cinco dias, um relatério completo e conciso donde conste, nomeadamente:
a) provas materiais da infrac¢éo;
b) a gravidade da infraccio;
c) sancdo que entender justa.

3. Compete ao Conselho Disciplinar proferir a decisdo final, no prazo de dez
dias apds a conclusdo do processo, sobre as consequéncias desportivas e
disciplinares a aplicar aos factos apurados.

4. Antes da decisdo o Conselho de Disciplina pode solicitar o parecer do
C.N.A.D..

5. A decisdo final fundamentada, serd comunicada ao arguido pelo mesmo
modo da acusacio, a clube e, no prazo de oito dias, ao C.N.A.D..

6. No caso da decisdo final corresponder ao seja proposto pelo instrutor do

processo disciplinar, a fundamentacdo pode ser expressa com a simples
mengdo da palavra “concordo”, seguindo-se a indicagdo sumadria da sancio
aplicada e das consequéncias desportivas decididas.

TITULO VII
DO RECURSO

Artigo 141°
(Principio)

Ao recurso aplicar-se-do com as devidas adaptacdes o disposto nos artigos 108.°
e seguintes.
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PARTE III
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

TITULO UNICO
HIERARQUIA E LIMITES MATERIAIS

Artigo 142°
(Hierarquia das normas)

As normas estatutdrias prevalecem sobre as demais.
. As normas do Regulamento Disciplinar prevalecem sobre as dos demais
regulamentos disciplinares, sem prejuizo das regras que deferem para
regulamentos especificos em determinadas matérias.

DN =

Artigo 143°
(Limites materiais)

As normas deste regulamento s6 podem ser alteradas ou modificadas nas
mesmas condi¢des em que puderem ser a dos Estatutos.

Artigo 144°
(Casos omissos disposicoes complementares)

Nos casos omissos neste Regulamento poderio ser aplicadas as disposicdes e as
sancdes previstas no Regime Juridico Desportivo.

Artigo 145°
(Revogacao e entrada em vigor)

1. O presente regulamento Disciplinar foi aprovado na Assembleia Geral
realizada no dia 1 de Julho de 2000.
2. O presente Regulamento revoga todas as normas disciplinares que com ele

estejam em oposicdo ou contradicao.
3. Entrada em vigor a partir do dia 1 de Julho de 2000
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